Конспект занятия по ознакомлению с природой
Тема: «Моря и озёра России»
Автор: Прокашева С.С.
Возрастная группа: старшая (5–6 лет)
Длительность: 25–30 минут
Цель: формировать представления детей о водоёмах России (морях и озёрах), их особенностях и значении в природе и жизни человека.
Задачи:
Образовательные:
· познакомить с крупнейшими морями и озёрами России;
· уточнить понятия «море», «озеро», их сходства и различия;
· расширить словарный запас по теме (берег, волна, глубина, солёность, пресная вода, водоём, побережье);
· закрепить умение работать в паре, слушать партнёра.
Развивающие:
· развивать познавательный интерес к природе России;
· совершенствовать связную речь, умение отвечать полными предложениями;
· стимулировать логическое мышление (сравнение, классификация);
· развивать мелкую моторику через упражнения с шариками Су‑джок.
Воспитательные:
· воспитывать бережное отношение к водным ресурсам;
· формировать чувство гордости за природное богатство России;
· способствовать развитию навыков сотрудничества в паре.
Предварительная работа:
· рассматривание глобуса и карты России;
· чтение энциклопедий о природе России;
· беседы о воде и её значении;
· просмотр документальных фрагментов о морях и озёрах;
· разучивание пальчиковой гимнастики.
Материалы и оборудование:
· мультимедийная презентация «Моря и озёра России»;
· глобус и карта России (настенная);
· массажные шарики Су‑джок (по 2 на каждого ребёнка);
· карточки для парной работы «Море или озеро?» (с изображениями и краткими подсказками);
· фломастеры, листы А4;
· аудиозапись звуков моря и озера;
· игрушечные рыбки, камешки, ракушки для сенсорной коробки.
Словарная работа:
· новые слова: солёность, пресная вода, побережье, водоём, глубина, волна;
· активация словаря: море, озеро, берег, вода, рыба, растения, животные.
Интеграция образовательных областей:
· познавательное развитие (ФЭМП — сравнение размеров, количеств);
· речевое развитие (обогащение словаря, монологическая речь);
· социально‑коммуникативное развитие (работа в паре, правила взаимодействия);
· художественно‑эстетическое развитие (рисование, восприятие музыки);
· физическое развитие (массаж, двигательная активность).

Ход занятия
1. Вводная часть (3–4 мин)
Воспитатель:
— Доброе утро, ребята! Сегодня мы отправимся в удивительное путешествие. Закройте глаза и послушайте… (включает аудиозапись звуков моря). Что вы услышали?
Дети:
— Шум волн, крики чаек…
Воспитатель:
— А теперь другая запись… (звуки озера: плеск воды, кваканье лягушек). Чем отличаются эти звуки?
Дети:
— На море волны громче, а на озере тише…
Воспитатель:
— Правильно! Сегодня мы поговорим о морях и озёрах России. Хотите узнать, какие они бывают и чем отличаются?
2. Основная часть (18–20 мин)
а) Беседа с опорой на презентацию
Воспитатель:
— Посмотрите на экран. Это карта России. Видите синие пятна? Это наши водоёмы. Кто знает, чем море отличается от озера?
Дети (предположительные ответы):
— Море большое, а озеро поменьше… Море солёное, а в озере вода пресная…
Воспитатель:
— Верно! Море — это часть океана, оно всегда солёное и очень большое. Озеро — это замкнутый водоём, чаще с пресной водой. Давайте посмотрим на самые известные моря России.
(Показывает слайды с Красным, Чёрным, Балтийским, Охотским морями. Кратко комментирует: где находятся, чем знамениты.)
Воспитатель:
— А теперь — озёра. Самое глубокое в мире — Байкал. Оно как огромный резервуар чистой воды. Ещё есть Ладожское, Онежское, Ильмень. Чем они важны для людей?
Дети:
— Там рыба живёт… Люди отдыхают… Вода нужна для питья…
б) Физминутка с шариками Су‑джок
Воспитатель:
— Перед дальней дорогой разомнём пальчики! Возьмите шарики.
(Дети выполняют упражнения под рифмовку:)
Два шарика возьму,
По ладошкам проведу.
Крутим, жмём, катаем —
Силу пальцам добавляем!
в) Работа в парах: «Море или озеро?»
Воспитатель:
— Теперь поработаем в парах. У вас на столах карточки с картинками. Решите вместе: это море или озеро? Почему? Обсудите и отметьте галочкой правильный ответ.
(Дети рассматривают карточки, обсуждают, отмечают. Воспитатель наблюдает, помогает наводящими вопросами.)
Пример диалога детей:
— Это море, потому что волны большие и солёная вода…
— А здесь озеро, тут лягушки и камыши…
г) Интерактивное задание: «Соберём пазл»
Воспитатель:
— На экране — пазл с изображением Байкала. Давайте вместе соберём его! Каждый по очереди называет особенность озера (глубокое, чистое, там нерпы живут), и мы открываем кусочек.
(Дети по очереди называют факты, пазл постепенно собирается.)
д) Рисование «Моё любимое водоём»
Воспитатель:
— Представьте, что вы побывали на море или озере. Нарисуйте, что вам больше всего запомнилось. Можно вдвоём на одном листе — договоритесь, кто что будет рисовать.
(Дети рисуют под спокойную музыку. Воспитатель поощряет обсуждение в парах.)
3. Заключительная часть (3–4 мин)
Воспитатель:
— Наше путешествие подошло к концу. Давайте вспомним:
· Какие моря России мы сегодня узнали?
· Какое озеро самое глубокое?
· Чем море отличается от озера?
Дети (краткие ответы):
— Чёрное море, Байкал… Море солёное, озеро пресное…
Воспитатель:
— Вы отлично поработали! Теперь давайте положим наши рисунки в «Книгу путешествий» группы. А ещё я предлагаю сделать выставку «Водные богатства России» — принесём из дома фотографии или рисунки морей и озёр, которые видели сами.
Рефлексия:
· Что было самым интересным?
· Что удивило?
· Что хотели бы узнать ещё?
Итог занятия:
Дети закрепили представления о морях и озёрах России, научились различать их по ключевым признакам, развили навыки парного взаимодействия и мелкую моторику, проявили творческий подход в рисовании.
Рекомендации для дальнейшей работы:
· организовать мини‑проект «Моё родное озеро/море» (с привлечением родителей);
· провести опыт «Солёная и пресная вода» (плавание яйца);
· устроить выставку детских работ с рассказами о водоёмах.

