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Введение (общие сведения) 

Полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад №3 «Солнышко» города Саки Республики Крым (далее ДОУ). 

Официальное сокращенное наименование учреждения: МБДОУ 

«Детский сад №3 «Солнышко». 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  

Вид - детский сад. 

Место нахождения учреждения: 296505, Республика Крым, город Саки, улица 9-ти Героев, дом 

8. 

Почтовый адрес: 296505, Республика Крым, город Саки, улица 9-ти Героев, дом 8. 

Форма получения дошкольного образования - очная Нормативный срок обучения по ОП - 5 лет: 

ОП МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» рассчитана на 5 лет, для детей 1-2 года - 6 лет, для 

детей 2-3 лет - 5 лет, для детей 3-4 лет — 4 года, для детей 4-5 лет — 3 года, для детей 5-6 лет 

— 2 года, для детей 6-7 лет — 1 год. 

Воспитание и обучение в ДОУ осуществляется на русском языке - государственном языке 

России, на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко» работает по пятидневной рабочей неделе. 

Начало работы – 7.45, окончание работы – 18.15, выходные дни – суббота, воскресенье, дни 

государственных и региональных праздников. 

В МБДОУ функционирует 6 возрастных групп общеразвивающей направленности (в том числе 

группы комбинированной направленности), в которых обеспечивается обучение, воспитание и 

развитие детей в возрасте от 2 лет до прекращения образовательных отношений. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 

психического развития ребенка и сходными возрастными характеристиками, что позволяет 

более эффектно решать задачи по реализации Программы дошкольного воспитания. 

По возрастным характеристикам в МБДОУ представлены группы: 

- для детей от 2 до 3 лет (младшая группа); 

- для детей от 3 до 4 лет (вторая младшая); 

- для детей от 4 до 5 лет (средняя группа); 

- для детей от 5 до 6 лет (старшая группа); 

- для детей от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа) 

Электронный адрес sadik_solnischko3-saky@crimeaedu.ru 

Сайт: https://solnyshkosaki3.ucoz.org/ 

mailto:sadik_solnischko3-saky@crimeaedu.ru
https://solnyshkosaki3.ucoz.org/
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Допускается по согласованию с управлением образования функционирование отдельных 

групп в режиме сокращенного дня (8-10,5 часового пребывания); кратковременного 

пребывания (от 3 до 5 часов в день). 

В МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко» г. Саки имеется: 6 групповых помещений, 

музыкальный зал, кабинет заведующего, методический кабинет, медицинский блок, пищеблок, 

прачечная. Группы полностью оборудованы оборудованы для пребывания и развития детей 

дошкольного возраста. 

На территории МБДОУ размещены оборудованные игровые площадки, есть спортивная 

площадка. Деятельность Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждение «Детский сад № 3 «Солнышко» г. Саки в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской федерации» направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на 

основе законодательных нормативных документов: 

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюстре РФ 14 ноября 2013г., № 

30384) с изменениями и дополнениями от 8 ноября 2022; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (зарегистрирован Министерством юстиций Российской Федерации 

28.12.2022 № 71847); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.12.2022 № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. № 373» (Зарегистрирован 

12.01.2023 № 71978); 

4. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»; 

5.  Приказ Министерства труда и социальной защити РФ от 18 октября 2013 г.№ 544н  
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«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального, общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель); 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 « Об утверждении санитарных правил СП.2.4 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 № 615730);  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сенятбря 

2013г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии» 
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l. Целевой раздел 

(обязательная часть в соответствии с ФОП ДО) 

1.1 Пояснительная записка 

Цели и задачи реализации Программы  

Целью  программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Принципы к формированию Программы 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
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2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьѐй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9)учѐт этнокультурной ситуации развития детей 

1.1.1 Планируемые результаты реализации Программы  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Федеральной программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к 1 году): 

ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и др.); 
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ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, дай, бах, 

на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребенок 

проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, прислушивается к звучанию разных 

музыкальных инструментов; 

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и др.); 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и т.п.); 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к 3 годам) 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
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ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к 4,5,6 годам) 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

движения под музыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 
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ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом 

лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего характера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет 

основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, 

свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 
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ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и 

«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 

внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 

поискового характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем 

мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в 

процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 

активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 
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ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и 

свойств предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату,  

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно 

выполняет упражнения, способен творчески составить несложные комбинации из знакомых 

упражнений; 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
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ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение 

к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 
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ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

К концу дошкольного возраста: 

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку 

своей двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку заболевшим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 
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ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает 

поступки литературных героев; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
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проектах; ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управлять персонажами в режиссѐрской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

1.1.2 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельности умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» самостоятельно выбирает инструменты 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится по методике 

Н.В.Верещагиной в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. Система педагогической диагностики содержит 5 

образовательных областей, соответсвующих Федеральному государственному 

образовательному стандарту, и позволяет комплексно оценить качество образовательной 
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деятельности в группах общеразвивающей и комбинированной направленности, при 

необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения 

каждым ребенком содержания ОП ДОУ. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития по пяти образовательным областям, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

-коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.); 

-игровой деятельности; 

-познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

-проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

-художественной деятельности; 

-физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

-оптимизации работы с группой детей. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ «Детский 

сад №3 «Солнышко» по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 
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1.2.1 Целевой раздел (часть, формируемая участниками образовательного процесса) 

Пояснительная записка 

Поликультурное пространство Республики Крым приводит к неизбежному вовлечению в 

сферу межкультурного взаимодействия разных культур, многие из которых до настоящего 

времени не находились в непосредственном контакте друг с другом. Для современной ситуации 

российского дошкольного образования жизненно важным стал вопрос успешной социализации 

и включения детей с иным, чем у большинства, родным языком в социокультурную 

образовательную среду учреждения. Дети могут осваивать языки через диалог культур, когда 

оба языка-родной и русский -содействуют общему развитию ребенка. Билингвизм- это 

насущная потребность сегодняшнего дня российского образования. 

Крым-это полилингвальное, поликультурное и полиэтническое пространство. Поэтому 

обучение диалогу культур должно начинаться как можно раньше- с дошкольного детства. 

Особенность части программы формируемой участниками образовательного процесса 

заключаются в использовании билингвального и поликультурного компонентов, которые могут 

быть свободно восполнены за счет выбора программных тем, форм, средств и методов работы с 

учетом индивидуальных и языковых особенностей развития детей, населяющих Республику 

Крым.  

- Цели и задачи реализации программы 

- Принципы и подходы к формированию и реализации программы  

(таблица 2) 

Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

парциальными программами, указанными в таблице 1 

Таблица 1 

Наименование программы, 

авторы, ссылка 

Цели и задачи программы Принципы и подходы 

Региональная парциальная 

программа по гражданско-

патриотическому 

воспитанию детей 

дошкольного возраста в 

Республике Крым 

«Крымский веночек» 

Авторы-составители  

Л.Г. Мухоморина 

Э.Ф. Кемилева, Л.М. 

Тригуб Е.В. Феклистова 

(издательсво «наша 

школа» Симферополь, 

2017) 

Цель: воспитание у ребенка 

уважения к родителям, их 

культурной самобытности, к языку и 

национальным ценностям страны 
проживания и страны 

происхождения, к культурам, 

отличным от его собственной, 
воспитание любви к Родине, 

подготовка ребёнка к сознательной 

жизни в демократическом обществе в 

духе взаимопонимания, мира, 
дружбы между всеми народами, 

этническими и национальными 

группами. 

Задачи: 

1.Воспитание основ духовной 

Принцип приоритета 

общечеловеческих ценностей: 

этнической и 

конфессиональной 

толерантности, «Культуры 

мира», равноправия 

этнических и религиозных 

групп независимо от статуса, 

численности и времени 

проживания на полуострове 

(за основу берется 

алфавитный порядок 

упоминания этносов в 

программе). 
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культуры, формирование 
морально-этического отношения, 

гражданской позиции: 

–к семье, родному дому, городу 

(селу, поселку), Родине; 
– к природе родного края; 

– к языку, истории и 

культурному наследию своего народа 
и людей, среди которых проживает 

ребенок. 

2. Побуждение ребенка к 
проявлению сострадания, 

заботливого отношения, 

внимательности, уважения к родным 

и близким людям, к друзьям и 
сверстникам, в том числе 

представителям различных 

национальностей, к тем, кто о нем 
заботится в детском саду, дома или 

сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного 
отношения к людям и результатам их 

труда, родной земле, 

государственной символике и 

этническим символам, традициям 
страны, к государственным и 

народным праздникам. 

4. Воспитание чувства 
собственного достоинства, 

уважительного отношения не только 

к своей этнической группе, но и 

уважения, симпатии, добрых чувств к 
людям других национальностей. 

5. Ознакомление детей с 

историей, природой Крыма, историей 
города, села, в котором они живут, с 

людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с 
особенностями языка, бытом и 

традициями людей, проживающих в 

Крыму – в том числе с семейными и 

народными обычаями, народным 
этикетом, традициями 

гостеприимства. 

7. Обучение этике 
межнационального общения и 

«культуре мира». 

8. Формирование активной 
гражданской позиции, чувства 

патриотизма и национальной 

гордости, позитивного отношения к 

разнообразию культур. 

 

- принцип возрождения, 

сохранения и развития 

этнокультурной 

самобытности и диалога 

культур (вопросы 

традиционной культуры 

рассматриваются по 

тематическому принципу); 

- принцип доступности: 

Формы и методы работы с 

детьми, объем историко-

этнографического материала 

должен соответствовать 

возрастным и 

психологическим 

особенностям восприятия 

детей дошкольного возраста. 

- принцип преемственности с 

начальным звеном 

образования предполагает 

продолжение и углубление 

содержания работы по 

межкультурному образованию 

детей младшего школьного 

возраста. 

Общими методическими 

подходами к построению 

образовательного процесса в 

ДОО являются: 

- от восприятия информации к 

идеям и обобщениям, 

знаниям, представлениям; 

- накопление опыта 

различных контактов с 

объектами окружающего 

мира, рефлексии этого опята, 

интеграция впечатлений в 

целостную картину мира; 

- этнокультурный компонент. 

  

 

«Цветные ладошки» 

парциальная программа 

Цель занятий 

изобразительным искусством 

Общепедагогические принципы, 

обусловленные единством 
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художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности (формирование 

эстетического отношения к 

миру) 

-М.: ИД «Цветной мир, 2019.-

136 с. 16-е издание, перераб. 

И доп. Лыкова И.А 

– направленное и 

последовательное воспитание 

у детей эстетической 

культуры в целях 

формирования эстетического 

отношения к окружающему 

миру и творческой 

самореализации. 

Основные задачи занятий 

изобразительным искусством 

в ДОУ: 

1.Раскрыть природу 

изобразительного искусства 

как результат творческой 

деятельности человека. 

2. Формировать эстетическое 

отношение к 

изобразительному искусству 

как отражению жизни во всем 

ее многообразии, к 

окружающей 

действительности в целом и к 

самому себе как части 

мироздания. 

3.Развивать эстетическое 

восприятие как 

эмоционально-

интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания 

пережитого» 

4. Знакомить с деятельность 

художника ( и народного 

мастера) на всех его уровнях: 

восприятие-исполнительство-

творчество. 

5. Формировать 

многоаспектный опят 

художественной деятельности  

на основе освоения «Языка 

искусства» и общей ручной 

умелости. 

учебно-воспитательного 
пространства ДОУ; 

- принцип культуросообразности: 

построение и корректировка 

универсального эстетического 
содержания программы с учетом 

региональных культурных 

традиций; 
- принцип сезонности  

Построение и корректировка 

познавательного содержания 
программы с учетом природных 

и климатических особенностей 

данной местности в данный 

момент времени; 
- принцип систематичности и 

последовательности : постановка 

и или корректировка задач 
эстетического воспитания и 

развития детей в логике «От 

простого к сложному» 
Принцип цикличности: 

построение и корректировка 

содержания программы с 

постепенным  усложнением от 
возраста к возрасту 

Принцип природосообразности 

постановка и корректировка 
задач художественно творческого 

развития детей с учетом природы 

детей -возрастных особенностей 

и индивидуальных способностей; 
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Особенности осуществления образовательного процесса 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной 

литературы и фольклора, конструирования). 

Программа реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в процессе 

взаимодействия с семьями воспитанников. В образовательной деятельности уделяется большое 

внимание ознакомлению детей с особенностями языка, быта и традициями людей, 

проживающими в Крыму, в том числе, семейных и религиозных обычаев, народного этикета. 

Традиций гостеприимства; в образовательном процессе учитываются культурные традиции 

жителей Республики Крым. 

Планируемые результаты освоения программы (таблица 2) 

Таблица 2 

Планируемые результаты освоения программы части, формируемой участниками 

образовательного процесса в соответствии с парциальными и авторскими программами, 

реализуемые в МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко». 

Наименование программы Планируемые результаты 

Региональная парциальная программа по 

гражданско-патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста в Республике 

Крым «Крымский веночек» 

Целевые ориентиры базируются на ФГОС ДО, 

целях и задачах, обозначенных в пояснительной 

записке к программе. Они представляют собой 

социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка 

и выступают основанием преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

Целевые ориентиры даны для детей младшего, 

среднего и старшего дошкольного возраста по 

разделам программы. 
Раздел «Природа Крыма» 

позитивно относятся к явлениям и объектам 
природы, знают некоторые объекты ближайшего 

окружения (растения и животных уголка природы, 

территории детского сада); 

проявляют интерес к информации 
природоведческого характера; стремятся к 

самостоятельным практическим действиям на 

природе (полить цветы, покормить рыбок и т. д.); 
проявляют любознательность и познавательный 

интерес во всех видах организованной деятельности 

по усвоению программного материала; внимательно 
и бережно относятся к природным объектам. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Речевое общение на «языке соседа» 

проявляют позитивный интерес к окружающим 

людям, сверстникам, предметам, явлениям и 
событиям ближайшего окружения; 
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стремятся применять элементарные формулы 
общения в различных формах и ситуациях; 

общаются со своими сверстниками содержательно 

и доброжелательно; проявляют интерес к 

доступному пониманию событиям и фактам 
истории, современной жизни, людям, 

прославившим их родной город (село); 

проявляют позитивный интерес к «языку соседа», 
понимают обращенную к ним этикетную лексику. 

На обращенный к ним вопрос, просьбу, указание 

отвечают одним словом, коротким предложением 
или используют невербальные средства 

общения;могут повторить небольшие песенки, 

потешки, короткие стихи, повторы в сказках на 

«языке соседа». 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Традиционная и современная 

культура людей, живущих в Крыму» 

знают свое полное имя и имена членов семьи и 

родственников; уверенно ориентируются в своем 

доме, знают названия и назначения 
комнат в доме, предметов быта; знают назначение 

разных видов одежды (повседневной и 

праздничной), называют предметы одежды, 
украшений; 

знают названия народных 

игрушек, их назначение; знают и 

рассказывают о семейных 
праздниках; 

знают своих соседей (по дому, по улице) по 

именам, имеют представление о внутреннем 
убранстве их домов; 

знают, где работают их родители; 
применяют полученные знания и умения в игровой 

деятельности. 

Раздел «Люди Крыма 

и их культуры» 

Подраздел «История 

людей и памятников» 

знают название своего населенного пункта, улицы и 
некоторые их достопримечательности; 

имеют представление о том, что в Крыму всегда 

проживали и живут много разных людей. 

Раздел «Люди Крыма 

и их культуры» 

Подраздел 

«Художественная 

литература» 

внимательно слушают и понимают текст, отвечают 

на вопросы по его содержанию, проявляют интерес 
к прочитанному; 

запоминают интересные эпизоды произведения, 

героев, пытаются пересказывать содержание, 
используют запомнившиеся моменты в общении; 

могут прочитать наизусть небольшие 
стихотворения; 
узнают героев сказок на иллюстрациях, умеют 
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соотносить содержание с иллюстрациями сказок; 

высказывают свое отношение к поступкам 
персонажей сказок. 

Раздел «Люди  

Крыма и их 

культуры» 

Подраздел 

«Музыка» 

проявляют интерес к народной музыке, 

положительно реагируют на нее; эмоционально 
исполняют попевки и песенки; 

выполняют простые характерные движения 

народных танцев. 

Раздел «Люди 

Крыма и их 

культуры» 

Подраздел 

«Играем вместе» 
могут осуществить замысел будущей игры; 
владеют обобщенными способами построения 

игрового образа; принимают участие в разных 

видах игр, эмоционально положительно 
откликаются на них; 

умеют строить доброжелательные отношения с 
партнерами по игре. 
Целевые ориентиры образования детей 

старшего дошкольного возраста 
Раздел «Природа Крыма» 

проявляют позитивные эмоциональные реакции на 

явления и объекты природы, знают объекты 

ближайшего окружения (растения и животных 
уголка природы, территории детского сада, 

семейного садового участка, двора); 

проявляют ярко выраженный интерес к 
информации природоведческого характера, 

желание понять суть явлений, выявить их 

взаимосвязь; проявляют заинтересованность в 
практических действиях (наблюдать за растением, 

противостоять тому, кто наносит вред природе и т. 

д.); 

отображают природоведческую деятельность в 
других видах детской деятельности 

(изобразительной, игровой и др.); 

проявляют познавательную активность во всех 
видах организованной деятельности, направленной 

на усвоение программного материала, интерес к 

способам достижения результата, 
наблюдательность; ориентируются в ближайшем 

природном окружении. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Речевое общение на «языке соседа» 
проявляют познавательный интерес к 

многообразию окружающего мира, людям; 

используют речь как средство общения в 
многообразии жизненных ситуаций, требующих 

разрешения; 
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умеют описывать достопримечательности 
ближайшего окружения (улицы, села, города); 

слушают, понимают, воспринимают на слух 

диалогическую и монологическую речь 

воспитателей, детей на «языке соседа»; 
умеют отвечать двумя-тремя словами, короткими 

предложениями на вопросы взрослого и детей на 

«языке соседа», используя формулы речевого 
этикета; 

запоминают и произносят по памяти небольшие 

стихотворения, реплики персонажей сказок, 
повторы в сказках, песнях на «языке соседа». 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Традиционная и современная культура 

людей, живущих в Крыму» 

имеют представления о своей семье, 
родственниках; 
придерживаются основных правил семейного и 
гостевого этикета; знают и называют некоторые 

известные блюда национальной кухни людей, 

живущих в Крыму; 

знают о том, что в Крыму проживало и живет много 
людей разных национальностей; 

к соседям по дому, по улице, к знакомым 

относятся доброжелательно, вежливо, знают их по 
именам; 

знают и называют основные народные промыслы, 

которыми занимались и занимаются люди в их 

населенном пункте; 
проявляют познавательный интерес к работам 

народных мастеров, бережно и уважительно к ним 

относятся; 
знают элементы орнаментальных мотивов 

декоративных росписей, характерных для 

различных культур; 
называют профессии своих родителей, родителей 

своих друзей и соседей, место их работы, 

основные виды занятий; 

бережно, уважительно относятся к святыням 
людей, живущих в Крыму; применяют полученные 

знания и умения в разных видах деятельности: 

игровой, коммуникативной,
 художественно-творческой, художественно-

речевой. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «История людей и памятников» 
имеют представление о том, что Крым находится 

на юге России; проявляют интерес к истории 

родного населенного пункта, знают его старое и 
новое название, называют и могут 

кратко описать достопримечательности 

родного края и имена некоторых знаменитых 
людей; 

имеют представление о правилах поведения при 

посещении святых и памятных мест, музеев; 

знают название двух-трех древних народов, 
живших в данном регионе, и могут назвать 
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памятники, оставленные ими; 
знают, что в Крыму проживают 

представители разных национальностей, 

могут назвать некоторые их них; 

знают и называют символы Российской Федерации 
и символику Республики Крым. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Художественная литература» 
слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с 

помощью воспитателя поэтические фольклорные 
произведения; 
понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их 
использовать в соответствующих жизненных 
ситуациях; 
проявляют стойкий интерес к сказкам людей, 

живущих в Крыму, высказывают свое отношение к 

героям сказок, дают оценку их поступкам; 

понимают отличие мифов, легенд, былин от сказок; 
знают некоторые произведения современных 

писателей и поэтов Крыма. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Музыка» 
знают о многообразии музыкального искусства 

людей, проживающих в Крыму, проявляют 
стойкий интерес к народной музыке; 

имеют навыки слушания народной музыки, узнают 

характерные оттенки ее звучания; 

знают некоторые народные музыкальные игры; 
имеют элементарные навыки игры на детских 

музыкальных (народных) инструментах; 
с интересом принимают участие в подготовке и 

проведении фольклорных праздников; 

передают свои впечатления и чувства от народной 

музыки в других видах деятельности – 
изобразительной, художественно-речевой, 

театральной, ознакомлении с природой. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Играем вместе» 
используют в играх реальные и сказочные 

ситуации, передают отношения между людьми, 

знания о ближайшем окружении (семья, детский 

сад, город, село); 
могут воплотить собственный замысел в 

творческих играх, интересно и содержательно 

развернув сюжет; знают разные виды игр; 
умеют строить дружеские партнерские отношения, 

самостоятельно объединяются в играх по 

интересам, самостоятельно договариваются друг с 

другом, распределяют роли, пытаются сами 
разрешать конфликтные ситуации 

«Цветные ладошки» парциальная программа 

художественно-эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к 

миру) 

Младший возраст 

Изображает отдельные предметы, простые по 

композиции и незамысловатые по содержанию 

сюжеты. Подбирает цвета, соответствующие 
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-М.: ИД «Цветной мир, 2019.-136 с. 16-е 

издание, перераб. И доп. Лыкова И.А 

изображаемым предметам. Правильно 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью 

и красками. 

Старший возраст 

Изображает предметы путем создания 

отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания, использования разных 

материалов. 

Передаёт несложный сюжет, объединяя в 

рисунке несколько предметов. 

Выделяет выразительные средства дымковской и 

филимоновской игрушки. Украшает силуэты 

игрушек элементами дымковской и 

филимоновской росписи  

Создаёт изображения предметов (с натуры, по 

представлеию); сюжетные изображения. 

Использует разнообразные композиционные 

решения ,изобразительные материалы. 

Использует различные цвета и оттенки для 

создания выразительных образов. 

Выполняет узоры по мотивам народного 

декаративно-прикладного искусства 

На этапе завершения  

Ребенок обладает развитым воображением, 

различает виды изобразительного искусства. 

Называет основные выразительные средства 

произведений искусства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



29 
 

ll, СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

(обязательная часть в соответствии с ФОП ДО) 

2.1 задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие  

Возрастной 

этап 

Краткое содержание образовательной деятельности Ссылка на ФОП ДО с 

указанием страницы 

От 2 месяцев 

до 1 года 

В процессе совместных действий педагог 

разговаривает с ребенком, называет предметы и 

игрушки, с интересом рассказывает о том, что он 

делает. Содержанием общения становятся 

предметные действия. В процессе общения педагог 

рассказывает ребенку о действиях, которые можно 

совершать с предметами, активизируя понимание 

ребенком речи и овладение словом. Устанавливает 

контакт «глаза в глаза», обращается к ребенку по 

имени, с улыбкой, делает акцент на физическом 

контакте с ребенком: держит за руку, через 

прикосновения, поглаживания. 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 

№ 1028 «Об 

утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования» 

Текст: электронный  

// официальный 

интернет-портал 

правовой информации:  

сайт 

http://publication.pravo. 

gov.ru/Document/Vi 

ew/000120221228004 

4?index=22 

Стр. 21 

От 1 года до 2 

лет 

Педагог поощряет проявление ребенком 

инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками. Хвалит ребенка, вызывая радость, 

стимулирует активность ребенка, улучшая его 

отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, 

вспоминая любимые сказки, стихотворения и др., 

стимулируя проявление у ребенка интереса к себе, 

желание участвовать в совместной деятельности, 

игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной 

деятельности формирует элементарные 

представления ребенка о себе, своем имени, 

внешнем виде, гендерной принадлежности 

(мальчик, девочка) по внешним признакам 

(одежда, прическа); о близких людях; о 

ближайшем предметном окружении. 

 

 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 

№ 1028 «Об 

утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования» 

Текст: электронный  

// официальный 

интернет-портал 

правовой информации:  

сайт 

http://publication.pravo. 

gov.ru/Document/Vi 
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лет познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. 

Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, 

их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, 

задает детям вопросы уточняющего характера 

(Кто это? Почему это девочка \ мальчик?), 

объясняет отличительные признаки взрослых и 

детей, используя наглядный материал и 

повседневные жизненные ситуации. Показывает и 

называет ребенку основные части тела и лица 

человека, его действия. Поддерживает желание 

ребенка называть и различать основные действия 

взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, 

интонацией голоса. Предлагает детям повторить 

слова, обозначающие эмоциональное состояние 

человека, предлагает детям задания, помогающие 

закрепить представление об эмоциях, в том числе 

их узнавание на картинках. 
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От 3 лет до 4 

лет 

В сфере социальных отношений 
Педагог создает условия для формирования у детей 

образа Я: закрепляет умение называть своѐ имя и 

возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 
детьми характеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность, предпочтения в деятельности, личные 

достижения). 

В области формирования основ гражданственности и 
патриотизма 

Педагог обогащает представления детей о Малой 

Родине: регулярно напоминает название населенного 
пункта, в котором живут; знакомит с близлежащим 

окружением детского сада (зданиями, природными 

объектами), доступными для рассматривания с 
территории учреждения. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в городе 

(поселке). Демонстрирует эмоциональную отзывчивость 

на красоту родного края, восхищается природными 
явлениями. 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о 
том, что предметы делаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов для 

игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет 
особенности строения предметов и знакомит с 

назначением их частей (ручка на входной двери нужна 

для того, чтобы удобнее было открыть дверь, спинка на 

скамейке в раздевальной комнате необходима для того, 
чтобы удобнее было сидеть). 
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В области формирования основ безопасного поведения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым 

предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает 

внимание, что не соблюдение правил использования 
бытовых предметов и гаджетов позволяет создать 

ситуации, небезопасные для здоровья. 

От 4 лет до 5 

лет 

В сфере социальных отношений  

Педагог обогащает представления детей об их 

развитии, проговаривает и фиксирует внимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я был 

маленький, когда я буду взрослым). Способствует 

освоению детьми традиционных гендерных 

представлений. 

В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине 

— России. Знакомит с государственной 

символикой РФ: Российский флаг и герб России, 

воспитывает уважительное отношение к 

символам страны. 

Обогащает представления детей о 

государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в 

городе (поселке), посвященными празднику. 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и 

структурой процессов хозяйственно-бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, 

организуя специальные образовательные 

ситуации с моделированием конкретных трудовых 

процессов взрослых, работающих в детском саду 

(как музыкальный руководитель готовится к 

занятиям с детьми, как электрик меняет 

электрические лампочки в групповой комнате, 

повар делает салат на обед). 

В области формирования основ безопасности 

поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений 

детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальном общении с незнакомыми людьми и в 

телефонных разговорах с ними. 
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От 5 лет до 6 

лет 

В сфере социальных отношений 

Педагог предоставляет детям возможность 

рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение 

и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения 

и действий детей в ситуации взросления (помощь 

взрослым дома и в детском саду, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в детском саду; забота и 

поддержка младших). 

В области формирования основ 
гражданственности и патриотизма. 
Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей 

Родине — России. Формирует у детей 

представления о государственных символах России 

— гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления детей о том, что Россия 

— большая многонациональная страна и 

воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. 

В сфере трудового воспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде 

взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 

разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и 

отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между 

профессиями, обращает внимание детей на 

содержание каждой профессии в соответствии с 

общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 

инструменты и оборудование, содержание 

действий, выбор трудовых действий в соответствии 

с целью, результат) 

В области формирования безопасного поведения. 
Педагог создает условия для закрепления 

представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

людьми. Обсуждает с детьми содержание детских 

книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было 

сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает 

вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 
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От 6 лет до 7 

лет 

В сфере социальных отношений 

Педагог обеспечивает детям возможность 

самооценки возможностей, признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных 

задач, определения путей саморазвития. Знакомит 

детей с их правами, возможными вариантами 

поведения и реакций в случае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему 

будущему и стремление быть полезным обществу. 

В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и 

интернациональные чувства, любовь и уважение к 

нашей Родине — России. Знакомит детей с 

признаками и характеристиками государства с 

учетом возрастных особенностей восприятия ими 

информации (территория государства и его 

границы, столица и т.д.). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о 

труде взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных 

профессиях, возникших в связи с потребностями 

людей. Организует встречи детей с представителями 

разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с 

правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас 

свет (остался один в темноте), потерялся на улице, в 

лесу, в магазине, во время массового праздника, 

получил травму (ушиб, порез) и т.п. Создавая 

игровые, проблемные ситуации, досуги, квесты для 

детей, педагог активизирует самостоятельный опыт 

детей в области безопасного поведения, позволяет 

детям демонстрировать сформированные умения, 

связанные с безопасным поведением. 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о 

труде взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных 

профессиях, возникших в связи с потребностями 

людей. Организует встречи детей с 

представителями разных профессий, организует 

экскурсии с целью продемонстрировать реальные 

трудовые действия и взаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры 
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видеофильмов, мультфильмов, чтение 

художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. 

 

 

2.1.2 Познавательное развитие 

Возрастной 

этап 

Краткое содержание образовательной деятельности Ссылка на ФОП ДО с 

указанием страницы 

От 2 месяцев 

до 1 года 

С 2-х месяцев в процессе общения с ребенком 

педагог создает дифференцированные условия для 

зрительных, слуховых, тактильных, вестибулярных 

и других впечатлений, привлекает внимание к 

незнакомым объектам, сопровождает словом свои 

действия, поощряет действия ребенка. Развивает 

зрительное и слуховое сосредоточение, 

ориентировочную активность в ходе демонстрации 

знакомых и незнакомых предметов. 

Развивает хватательные движения рук по 

направлению к объекту, захват из удобного 

положения; побуждает ребенка к удержанию 

предмета, развивает реакцию на звуковой сигнал; 

способствует появлению попыток наталкиваться 

руками на низко подвешенные игрушки и 

прикасаться к ним; устанавливает эмоциональный 

контакт с ребенком в ходе действий с предметами, 

вызывая ответную реакцию. 
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От 1 года до 2 

лет 

Педагог развивает умение группировать однородные 

предметы по одному из трех признаков (величина, 

цвет, форма) по образцу и словесному указанию 

(большой, маленький, такой, не такой), используя 

опредмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», 

«огурчик», «яичко» и т.п. Развивает умение 

пользоваться приемом наложения и приложения 

одного предмета к другому для определения их 

равенства или неравенства по величине и 

тождественности по цвету, форме. 

Педагог развивает способности детей обобщать, 

узнавать и стремиться называть предметы и 

объекты, изображенные на картинке (в том 
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числе и объекты природы);развивает их 

наблюдательность, способность замечать связи и 

различия между предметами и действиями с ними. 
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От 2 до 3 лет Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Педагог демонстрирует детям и включает их в 

деятельность на сравнение предметов и определение 

их сходства-различия, на подбор и группировку по 

заданному образцу (по цвету, форме, величине). 

Побуждает и поощряет освоение простейших 

действий, основанных на перестановке предметов, 

изменении способа их расположения, количества; на 

действия переливания, пересыпания. 

Организует действия с игрушками, имитирующими 

орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в 

верстачок, сборка каталок с помощью деревянных 

или пластмассовых винтов) и т.п., создает ситуации 

для использования детьми предметов-орудий в 

самостоятельной игровой и бытовой деятельности с 

целью решения практических задач. 
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От 3 до 4 лет Педагог развивает у детей осязательно-

двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание и др., расширяет 

содержание представлений ребенка о различных 

цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, 

белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, 

серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. 

Организуя поисковую деятельность, конкретизирует 

и обогащает познавательные действия детей, задает 

детям вопросы, обращает внимание на постановку 

цели, определение задач деятельности, развивает 

умения принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряет стремление самостоятельно завершить 

начатое действие. Организует и поддерживает 

совместные действия ребенка со взрослым и 

сверстниками. 
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От 4 до 5 лет Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

На основе обследовательских действий педагог 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 

http://publication.pravo/
http://publication.pravo/
http://publication.pravo/


36 
 

формирует у детей умение различать и называть 

уже известные цвета (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, 

голубой, серый); знакомит с новыми цветами и 

оттенками (коричневый, оранжевый, светло-

зеленый). Развивает способность различать и 

называть форму окружающих предметов, 

используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства 

между предметами по 2 – 3-м признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; 

описывать предметы по 3 – 4-м основным 

свойствам. 
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От 5 лет до 6 

лет 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Педагог закрепляет умения детей различать и называть 

все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, 

тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 

называть геометрические фигуры, осваивать способы 

воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; 

выделять структуру плоских геометрических фигур, 

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и 

качеств предметов. Посредством игровой и 

познавательной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между 

группами предметов, сравнивать предметы по 3—5 

признакам. 
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От 6 до 7 лет Педагог поддерживает стремление детей к 

самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной 

деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм 

совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, 
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совместно находить способы ее решения, 

проявлять инициативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах 

познания окружающего мира, закрепляет правила 

безопасного обращения с ними. 

Математические представления. Педагог 

формирует у детей умения использовать для 

познания объектов и явлений окружающего мира 

математические способы нахождения решений: 

вычисление, измерение, сравнение по количеству, 

форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, 

эталонов и др. 

интернет-портал 
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2.1.3 Речевое развитие  

Возрастной 

этап 

Краткое содержание образовательной деятельности Ссылка на ФОП ДО с 

указанием страницы 

От 2 месяцев 

до 1 года 

С 2-х месяцев — подготовительный этап речевого 

развития. Педагог дает образцы правильного 

произношения звуков родного языка. При этом 

педагог старается побудить ребенка к 

интонационно- выразительному гулению. 

С 4-х месяцев — педагог побуждает ребенка к 

произнесению первых гласных звуков. Речевые 

игры-упражнения с детьми строятся на 

содержании фольклорных текстов, которые 

обыгрывают предметы, игрушки. 

С 6 месяцев — педагог побуждает ребенка к 

общению со взрослым и сверстниками, к поисковым 

действиям относительно названного предмета, 

использует вопрос «Где?», ребенок находит 

названный предмет (делает указательный жест), 

выбирая из 2—3-х рядом стоящих предметов. 

Педагог формирует у ребенка умение вслушиваться 

в произносимые им звуки, слова, различать 

интонацию голоса, понимать некоторые слова, 

устанавливать связь между словом 
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От 1 года до 2 

лет 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 

Развитие понимания речи. Педагог расширяет 

запас понимаемых слов ребенка за счет имени 
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ребенка, предметов обихода, названий животных; 

активизирует в речи понимание слов, 

обозначающих предметы, действия («ложись 

спать», «покатай»), признаки предметов; 

закрепляет умение понимать речь взрослого, не 

подкрепленную ситуацией. 

Развитие активной речи. Педагог формирует у 

детей умения отвечать на простые вопросы 

(«Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за 

педагогом и произносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть 

игрушки и действия с ними, использовать в речи 

фразы из 2-3 слов. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет - Развитие 

понимания речи. Педагог закрепляет умение 

детей понимать слова, обозначающие предметы в 

поле зрения ребенка (мебель, одежда), действия и 

признаки предметов, размер, цвет, 

местоположение предметов. Педагог 

совершенствует умения детей понимать слова, 

обозначающие предметы, находить предметы по 

слову педагога, выполнять несложные поручения, 

включающие 2 действия (найди и принеси), 

отвечать на вопросы о названии предметов 

одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с 

ними. 
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От 2 лет до 3 

лет 

Педагог развивает понимание речи и 

активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по 

цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, 

обозначающими названия транспортных средств, 

частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, 

домашних животных и их детенышей; 

глаголами, обозначающими трудовые действия 

(мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, 

цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей 

предметов; названия некоторых трудовых 
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действий и собственных действий; имена близких 

людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности 

окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

 

 

От 3 до 4 лет Формирование словаря 

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь 

детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубашки – 

рукава, воротник, пуговица), качеств предметов 

(величина, цвет, форма, материал), некоторых 

сходных по назначению предметов (стул– 

табурет), объектах природы ближайшего 

окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей 

умение использовать в речи названия предметов и 

объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; 

названия действий гигиенических процессов 

умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; 

материалов; объектов и явлений природы. 
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От 4 до 5 лет Педагог формирует у детей умение использовать 

в речи названия предметов и материалов, из 

которых они изготовлены; названия живых 

существ и сред их обитания, некоторые трудовые 

процессы; слова, обозначающие части предметов, 

объектов и явлений природы, их свойства и 

качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, 

степени качества объектов, явлений; употреблять 

слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовые обобщения, а также лежащие в основе 

этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

Педагог помогает детям овладеть правильным 

произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую 

и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, закрепляет у 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 

№ 1028 «Об 

утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования» 

Текст: электронный  

// официальный 

интернет-портал 

правовой информации:  

сайт 

http://publication.pravo. 

gov.ru/Document/Vi 

ew/000120221228004 

4?index=22 

Стр.67 

http://publication.pravo/
http://publication.pravo/


40 
 

дошкольников умения правильного произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко 

воспроизводить фонетический и 

морфологический рисунок слова; формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, 

голосом средней силы, выразительно читать 

стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса 

и ритм речи в зависимости от содержания 

стихотворения. 

От 5 до 6 лет Педагог осуществляет обогащение словаря за счет 

расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: 

названия профессий, учреждений, предметов и 

инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их 

выполнения; личностные характеристики 

человека, его состояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-

нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других 

признаков объекта; названия обследовательских 

действий, необходимых для выявления качеств и 

свойств предметов. Педагог закрепляет у детей 

умение обобщать предметы: объединять их в 

группы по существенным признакам. 
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От 6 до 7 лет  Формирование словаря 

Педагог формирует у детей умения подбирать 

точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных 

понятий на группы на основе выявленных 

признаков, использовать в речи средства 

языковой выразительности: антонимы, синонимы, 

многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Звуковая культура речи 

Педагог способствует автоматизации и 

дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению 

имеющихся нарушений в звукопроизношении. 
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2.1.4 художественно-эстетическое развитие  

Возрастной 

этап 

Краткое содержание образовательной деятельности Ссылка на ФОП До с 

указанием страниц 

От 2 месяцев 

до 1 года 

От 2–3 до 5–6 месяцев – педагог старается 

побудить у ребенка эмоциональную отзывчивость 

на веселую и спокойную мелодию; радостное 

оживление при звучании плясовой мелодии. 

Формирует умение с помощью педагога под 

музыку приподнимать и опускать руки. 

Формирует самостоятельный навык звенеть 

погремушкой, колокольчиком, бубном, ударять в 

барабан. 

От 5–6 до 9–10 месяцев – педагог способствует у 

детей эмоциональному отклику на веселую, 

быструю, грустную, спокойную, медленную 

мелодии, сыгранные на разных музыкальных 

инструментах (дудочка, губная гармошка, 

металлофон и др.). Педагог формирует у детей 

положительную реакцию на пение взрослого, 

звучание музыки. Педагог поддерживает 

пропевание звуков и подпевание слогов. 

Способствует проявлению активности при 

восприятии плясовых мелодий. Педагог развивает 

умение выполнять с помощью взрослых 

следующие движения: хлопать в ладоши, 

притопывать и слегка приседать, сгибать и 

разгибать ноги в коленях, извлекать звуки из 

шумовых инструментов. 
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От 1 года до 2 

лет 

От 1 года до 1 года 6 месяцев – педагог 

приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать 

на слух звучание разных по тембру музыкальных 

инструментов (барабан, флейта или дудочка). 

Педагог содействует пониманию детьми 

содержания понравившейся песенки, помогает 

подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей 

умение заканчивать петь вместе с взрослым. 

Педагог развивает у детей умение ходить под 

музыку, выполнять простейшие плясовые 

движения (пружинка, притопывание ногой, 

переступание с ноги на ногу, прихлопывание в 

ладоши, помахивание погремушкой, платочком; 
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кружение, вращение руками — «фонарики»). В 

процессе игровых действий, педагог развивает у 

детей интерес и желание передавать движения, 

связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет – педагог 

формирует у детей эмоциональное восприятие 

знакомого музыкального произведения, желание 

дослушать его до конца. Формирует у детей умение 

различать тембровое звучание музыкальных 

инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), 

показывать инструмент (один из двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

4?index=22 

Стр. 77 

От 2 до 3 лет Приобщение к искусству. Педагог развивает у 

детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные 

пониманию детей произведения изобразительного 

искусства. Знакомит с народными игрушками: 

дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-

встанькой и другими, соответствующими 

возрасту детей. Педагог обращает внимание детей 

на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их 

форму, цветовое оформление. Педагог 

воспитывает интерес к природе и отражению 

представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной и музыкальной деятельности. 
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От 3 до 4 лет Педагог подводит детей к восприятию 

произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на 

музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного 

искусства. Знакомит детей с элементарными 

средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, 

интонация), подводит к различению видов 

искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать 

внимание на эстетическую сторону предметно-

пространственной среды, природных явлений. 
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 ew/000120221228004 
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Стр. 85 

От 4 до 5 лет Педагог продолжает приобщать детей к 

восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного 

искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. Знакомит детей с 

творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель). Педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами 

искусства, воспитывает патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, края. 
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От 5 до 6 лет Педагог продолжает формировать у детей интерес 

к музыке, живописи, народному искусству, 

воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, 

формирует умение выделять их выразительные 

средства. Учит соотносить художественный образ 

и средства выразительности, характеризующие 

его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детей 

умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

театр, цирк. 
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От 6 до 7 лет Педагог продолжает развивать у детей 

эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к 

искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах 

деятельности. Поощряет активное участие детей в 
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художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические 

чувства средствами различных видов и жанров 

искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей 

и видами искусства (декоративно- прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует 

умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

 

Текст: электронный  

// официальный 

интернет-портал 

правовой информации:  

сайт 

http://publication.pravo. 

gov.ru/Document/Vi 

ew/000120221228004 

4?index=22 

Стр. 102 

 

2.1.5 Физическое развитие  

Возрастной 

этап 

Краткое содержание образовательной деятельности Ссылка на ФОП До с 

указанием страниц 

От 2 месяцев 

до 1 года 

Педагог приучает ребенка к определенному 

жизненному ритму и порядку в ходе режимных 

процессов, организует двигательную 

деятельность, создает условия для сохранения и 

укрепления здоровья средствами физического 

воспитания. 

С 2-х месяцев — педагог направляет движение 

головы ребенка в сторону звука, игрушки, 

оказывает помощь в удержании ее в 

вертикальном положении, побуждает 

переворачиваться со спины на бок, на живот и 

обратно; отталкиваться ногами от опоры в 

вертикальном положении при поддержке под 

мышки; побуждает захватывать и удерживать 

игрушку; поощряет попытки лежать на животе с 

опорой на предплечья, кисти рук, дотягиваться до 

игрушки, подползать к ней; проводит комплекс 

гимнастики и оздоровительного массажа ребенку 

из положений лежа на спине и животе. 
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От 1 года до 2 

лет 

Педагог активизирует двигательную деятельность 

детей, помогает в освоении основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), 

удерживать равновесие при ходьбе, беге, 

координировать движения рук и ног при 

выполнении упражнений, побуждает детей к 

самостоятельному выполнению движений, 
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обеспечивает страховку, поощряет и 

поддерживает, создаѐт положительный настрой, 

способствует формированию первых культурно-

гигиенических навыков. 

 

образования» 
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От 2 до 3 лет Педагог формирует умение выполнять основные 

движения, имитационные, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в разных 

формах двигательной деятельности (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 

игры), учит выполнять их, координируя 

движения рук и ног, сохраняя заданное 

направление, устойчивое положение тела, 

ориентироваться в пространстве, выполнять 

упражнения в соответствии с образцом. Педагог 

побуждает детей действовать согласованно, 

реагировать на сигнал, совместно играть в 

подвижные игры, оптимизирует двигательную 

деятельность, осуществляет помощь и страховку, 

поощряет стремление ребенка соблюдать правила 

личной гигиены для сохранения здоровья. 
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От 3 до 4 лет Педагог формирует умение выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных 

построениях, передвижениях. Выполнять 

общеразвивающие, музыкально- ритмические 

упражнения. Создает условия для освоения 

основных движений и спортивных упражнений, 

организует подвижные игры, помогая детям 

выполнять движения естественно, согласованно, 

сохраняя равновесие. Формирует умение слышать 

указания педагога, принимать исходное 

положение, реагировать на зрительный и 

звуковой сигналы, начинать и заканчивать 

движение по сигналу, соблюдать правила в 

подвижной игре. 
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От 4 до 5 лет Педагог формирует двигательные умения и 

навыки, развивает психофизические качества при 

выполнении упражнений основной гимнастики 

(основные движения, строевые и 

общеразвивающие упражнения, включая 

музыкально-ритмические упражнения); а также 

подвижных и спортивных игр. Учит точно 

принимать исходное положение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения 

упражнений, правила в подвижной игре, слушать 

и слышать указания педагога, ориентироваться на 

словесную инструкцию и зрительно-слуховые 

ориентиры; развивает умение использовать 

движения в самостоятельной двигательной 

деятельности, импровизировать, поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, 

проявлять целеустремленность и упорство в 

достижении цели. 

 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 

№ 1028 «Об 

утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования» 

Текст: электронный  

// официальный 

интернет-портал 

правовой информации:  

сайт 

http://publication.pravo. 

gov.ru/Document/Vi 

ew/000120221228004 

4?index=22 

Стр.131 

От 5 до 6 лет Педагог уточняет, расширяет и закрепляет 

представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные 

представления об организме человека (на 

доступном уровне) о разных формах активного 

отдыха, включая туризм, способствует 

формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей 

и родителей туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздник и досуги с 

соответствующей тематикой. 
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От 6 до 7 лет Педагог закрепляет и совершенствует 

двигательные умения и навыки детей, развивает 

психофизические качества и способности, создает 

условия для дальнейшего закрепления и 

совершенствования навыков выполнения 

основных движений и их комбинаций, 

общеразвивающих (в том числе, музыкально-

ритмических) и спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет, 
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музыкально-ритмических упражнений. Обучает 

выполнять упражнения под счет, ритмично, в 

соответствии с разнообразным характером 

музыки, а также технично, точно, выразительно 

выполнять движения. В процессе организации 

разных форм двигательной деятельности педагог 

учит детей следовать инструкции, слышать и 

выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлять самоконтроль и оценку выполнения 

упражнений. 
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2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 

реализуются в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- 

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

-в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

-для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно - 

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально- ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Современные методы образования дошкольников представлены в таблице 3  

Таблица 3 

Современные методы образования дошкольников 

http://publication.pravo/
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Название 

метода 

Определение метода Рекомендация по их 

применению 

 
Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на следующие 
виды: рассказ, объяснение, 

беседа. 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 
информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 
образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с 

помощью наглядных   пособий   
и   технических 

средств. Наглядные
 методы используются    во    

взаимосвязи    со 

Метод иллюстраций предполагает 
показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с показом 
мультфильмов, диафильмов и 

др. Такое подразделение средств 
наглядности    на    иллюстративные    

и 

 словесными и практическими 
методами обучения. Наглядные 

методы образования условно 

можно подразделить на две 
большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций. 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так 

демонстрационных. В 

современных условиях особое 

внимание уделяется применению 

такого средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 

пользования. Компьютеры дают 

возможность воспитателю 

моделировать определенные 

процессы и ситуации, выбирать из 

ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, т.е. значительно 

расширяют возможности 

наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации ПООП дошкольного 

образования. 
Практические Практические методы обучения 

основаны на

 практической 

деятельности детей и 
формируют практические 

умения и навыки. 

Выполнение практических заданий 
проводится после знакомства детей 

с тем или иным содержанием, и 

носят обобщающий характер. 
Упражнения могут проводиться не 

только в организованной

 образовательной 

деятельности, но и в 

самостоятельной деятельности. 

 
Методы по характеру образовательной деятельности детей 
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Информацио нно-

рецептивный 

Воспитатель сообщает детям 
готовую информацию, а они ее 

воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных 
способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не формируются 

умения и навыки 
пользоваться полученными 
знаниями. 

Репродуктив 

ный 

Суть метода состоит в 

многократном повторении 

способа деятельности по 
заданию воспитателя. 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в выполнении 

действий по образцу. 

Проблемное 

изложение 
Воспитатель ставит перед 

детьми проблему – сложный 

теоретический или 

практический вопрос, 

требующий исследования, 

разрешения, и сам показывает 

путь ее решения, вскрывая 

возникающие противоречия. 

Назначение этого метода – 

показать образцы научного 

познания, научного решения 

проблем. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий. 

Частично- 

поисковый 

Суть его состоит в том, что 

воспитатель расчленяет 
проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные шаги 
поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 
целостное решение проблемы пока 

отсутствует. 

Исследовательский Этот метод призван 

обеспечить творческое 

применение знаний. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают  

методами познания,   так   

формируется   их   опыт поисково-

исследовательской 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 
 

Ведущей формой организации обучения воспитанников ДОУ является непосредственно 

образовательная деятельность. Формы организации обучения и ее особенности представлены в 

таблице 5 

Таблица 5 

Формы организации обучения 

 

Формы организации 

обучения 

Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, 

средства), однако требует от ребёнка больших нервных затрат; создаёт 

эмоциональный дискомфорт, неэкономичность обучения; ограничение 
сотрудничества с другими детьми. Работа с литературой; письменные 

упражнения; экспериментальная деятельность – опыты, наблюдения; 

работа на компьютере. 

Подгрупповая 
(индивидуально- 

коллективная). 

Группа делится 

на подгруппы. 
Основания для 

комплектации: личная 

симпатия, общность 

интересов, но не 

по уровню 
развития. 

При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие 
детей в процессе обучения. Работа группами во время непосредственно 

образовательной деятельности; экскурсия по группам; трудовая 

практическая непосредственно образовательная деятельность. 

Фронтальная. 

(работа со всей 
группой, чёткое 

расписание, единое 

содержание). 

Достоинствами формы являются чёткая организационная структура, 

простое управление, возможность взаимодействия детей, экономичность 
обучения; недостатком – трудности в индивидуализации обучения. 

Непосредственно образовательная деятельность усвоения знаний; 

непосредственно образовательная деятельность овладения умениями и 
навыками; непосредственно образовательная деятельность применения 

знаний, умений и навыков; непосредственно образовательная 

деятельность обобщения и систематизации знаний; непосредственно 

образовательная деятельность проверки и самопроверки знаний, умений 
и навыков; комбинированная непосредственно образовательная 

деятельность по комплексу её основных задач. 
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Дистанционные 
формы 

При реализации образовательной программы дошкольного образования 
с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий, в зависимости от технических условий, в 

образовательных организациях применяются разные модели обучения: 

обучение в режиме онлайн (электронное обучение); 

дистанционное обучение через интерактивные учебные материалы; 

самостоятельная работа родителей с детьми на основе обратной связи 

через сайт, электронную почту, интернет-мессенджеры, социальные сети. 

Материалы для детей 
Содержательные подборки различных детско-взрослых активностей по 

темам недели, по направлениям детского развития (тексты 

художественных произведений для чтения детям, презентации, 
электронные игры, головоломки, раскраски, карты и схемы 

изготовления поделок и построек, рекомендации по организации и 

проведению подвижных игр, утренней гимнастики и др). 

Информация о проводимых конкурсах, образовательных акциях и 
материалы по результатам их проведения. Например, родителям можно 

предложить прочитать детям русские народные сказки и записать 

аудиофайл. Затем, на информационной странице можно создать 

тематическую библиотеку аудиофайлов «Читаем сказки всей семьей». 
Выставки детских творческих работ. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Цель культурных практик используемых в работе ДОУ для реализации Программы: 

формирование общей культуры личности дошкольника, развитие социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, а также формирование предпосылок к учебной деятельности. 

В ходе реализации культурной практики решаются одновременно различные задачи. 

1. Социально-коммуникативное развитие: усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование позитивных установок к различным видам труда 

и творчества. 

2. Познавательное развитие: развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; развитие воображения и творческой активности. 

3. Речевое развитие: владение речью как средством общения и культуры; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

4. Художественно-эстетическое развитие: развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); становление эстетического отношения к окружающему миру; 
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формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей. 

5. Физическое развитие: становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

Виды и формы культурных практик используемых в МБДОУ «Детский сад № 3 

«Солнышко» 

- Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра (сюжетно- 

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры). Является 

ведущей культурной практикой для детей дошкольного возраста. 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие 

(беседы, решение проблемных ситуаций, психогимнастические игры, обсуждения ситуаций, 

обыгрывание ситуаций, посещение картинной галереи ДОУ, посещение библиотеки, 

краеведческого музея, традиция утреннего сбора) . 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе, труд в 

центре познавательной активности, уход за растениями, труд по самообслуживанию. 

- Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. (оформление персональных выставок воспитанников, 

оформление выставок совместного творчества родителей и детей, выпуск стенгазет к 

праздничным мероприятиям, организация конкурсов творчества, волонтерское движение и др.) 

игры и коллекционирование предметов декоративно – прикладного искусства народов, 

населяющих Крым. 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале (вечерние чтения 

родителей, виртуальный гость – знакомство с профессиями родителей, театрально 

 музыкальные постановки «Мир театра». 
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- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, отдыха (еженедельные меропритяия по пяти образовательным областям, итоговые 

мероприятия после изученной темы недели). 

- Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными 

видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус, 

повышают двигательную активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и 

умения, полученные на занятиях, а с другой – в интересной форме вызывают потребность в 

познании нового, расширяют кругозор, знания об окружающем мире. По содержательной 

направленности развлечения классифицируются на театрализованные (кукольный и теневой 

театры, театр игрушки, плоскостной театр, фланелеграф и др.); познавательные: КВНы и 

викторины на темы жизни и творчества композиторов, художников, обычаев и традиций 

родной страны, экологические; спортивные: спортивные игры, аттракционы, подвижные игры, 

соревнования и эстафеты; музыкально- литературные, музыкальные концерты; 

- Проектная деятельность является одной из привлекательных и результативных 

форм совместной партнѐрской деятельности дошкольников, и взрослых. Проектную 

деятельность можно рассматривать как вид культурной практики ребенка, которая направлена 

на развитие у него универсальных культурных способов действий (умений
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универсальные компетентности, помогающие ему действовать во всех обстоятельствах жизни и 

деятельности. 

Реализация культурных практик в образовательном процессе происходит по двум 

направлениям: 

1. Культурные практики на основе инициатив самих детей. Это самостоятельная детская 

деятельность, которая протекает как индивидуально, так и в процессе сотрудничества со 

сверстниками. Детская активность в данном случае направляется на самостоятельное познание 

окружающего, поиски ответов на возникшие вопросы, воспроизведение способов действий и 

апробацию культурных образцов, норм, творческую реализацию замыслов, наблюдение, исследование 

заинтересовавших ребенка объектов, индивидуальную и совместную со сверстниками игровую, 

художественную, конструктивную деятельность и др. Объектом педагогической поддержки 

воспитателя становятся такие культурные практики, возникающие по инициативе детей, как 

коллекционирование, самостоятельное исследование и экспериментирование, свободное рисование и 

создание поделок-самоделок, самостоятельные объединения детей на основе общих игровых 

интересов, фантазирования, тематических импровизаций, ряженья и театральных постановок, игр-

путешествий, совместного сооружения разных объектов и пр. 

2. Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. Эти 

культурные практики направляются воспитателем на развитие самостоятельной коммуникативной, 

исследовательской, творческой и социальной активности дошкольников и основываются на 

поддержке детских инициатив и интересов. Культурные практики проектируются воспитателем в 

соответствии с решаемыми образовательными задачами в соответствии с содержанием тематического 

планирования, возрастными возможностями детей, актуальными интересами. Эти культурные 

события дети не могут самостоятельно найти и организовать. К ним относятся проектируемые 

педагогами тематические детские праздники, ярмарки и галереи-выставки детских работ, фестивали, 

спортивные олимпиады и конкурсы эрудитов, детские театрализованные студии, мастерские, музеи, 

организация культурного досуга, квесты и т.п. Это и участие дошкольников в традициях детского 

сада: поздравление педагогов и сотрудников, праздник детского театра, праздники «Прощание с 

ёлочкой», «Смастери кормушку», праздник выпускников «До свидания, детский сад», «День 

народного единства», и др. 

Общая схема развивающей непосредственно образовательной деятельности используемой в 

ДОУ. 

Требования к содержанию непосредственно образовательной деятельности: 

-подбирается в соответствии с поставленными задачами, в том числе и с воспитательными; 
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-должно быть интересным для детей, доступным, в меру сложным, должно быть направлено не 

только на закрепление, уточнение того, что дети знают и умеют, но и на расширение, обогащение 

опыта детей, формирование новых представлений; 

- по возможности продумывается единая линия содержания (если НОД сюжетная); 

должна быть практическая направленность (связь содержания с жизнью, обсуждение того, где это 

встречается, где это может быть использовано); 

- включает наличие интегративных связей с другими образовательными областями с 

целью актуализации имеющихся знаний и умений из других видов деятельности; 

- имеет воспитательную направленность (формирование положительного отношения к 

тому, что познают дети, развитие навыков сотрудничества, формирование личностных качеств). 

Этапы проведения непосредственно образовательной деятельности представлена в таблице 6 

Таблица 6 

Этапы проведения НОД 

Первый этап Мотивация деятельности (прием который использует воспитатель) 

Второй этап Постановка цели, целеполагание (цель, которую воспитатель 

ставит перед собой, т. е. это цель образовательной 

деятельности, постановки цели для детей.) Ключевые вопросы. 

(Ключевые вопросы придают общую логику НОД. Это 

несколько связанных 

между собой вопросов, которые побуждают детей к 

продуктивному диалогу. Их количество – 4–5, иногда больше. Они 

заставляют 

думать, рассуждать, действовать и в итоге приводят к 

результату. Вопросы могут быть мотивирующими 

(побуждающими к действию), направляющими, проблемными, 

оценочно- 
рефлексивными.) 

Третий этап Совместная работа. (воспитатель предусматривает ситуацию 
выбора материалов, вида активности, партнера по деятельности 

и общению.) 

Четвертый этап Самостоятельная работа детей. 

Пятый этап Рефлексия (ключевые вопросы для обсуждения и оценки НОД) 

 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Современный детский сад должен создать условия для развития личности дошкольников, их 

индивидуальности, творческих способностей, формирования потребности развиваться на протяжении 

всей жизни. Поэтому, основным направлением педагогической деятельности является создание 

благоприятной среды для поддержки детской инициативы, опираясь на приоритетные сферы 

инициативы в соответствии с возрастом детей. Основной идеей работы является объединение усилий 
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педагогов, родителей, творческой общественности с целью создания благоприятных условий для 

реализации творческого потенциала детей в ДОУ 

Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка, является главным условием развития 

и поддержки детской инициативы Сферы детской инициативы и способы поддержки представлены в 

виде таблицы 7                                                                                                                                  Таблица 7 

 

Сферы инициативы Способы поддержки 

детской инициативы 
Творческая инициатива (включенность в 

сюжетную игру как основную творческую 
деятельность ребенка, где развиваются 

воображение, образное мышление) 

поддержка спонтанной игры детей, ее 

обогащение, обеспечение игрового времени и 
пространства; 

поддержка самостоятельности детей в 
специфических для них видах деятельности 

Инициатива как целеполагание и волевое 
усилие (включенность в разные виды 

продуктивной деятельности - рисование, 

лепку, конструирование, требующие усилий 

по преодолению "сопротивления" материала, 
где развиваются произвольность, 

планирующая 
функция речи) 

недирективная помощь детям, поддержка 
детской самостоятельности в разных видах 

изобразительной, проектной, конструктивной 

деятельности; 

создание условий для свободного выбора 
детьми деятельности, участников совместной 
деятельности, материалов 

Коммуникативная инициатива 
(включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, 

коммуникативная функция речи) 

поддержка взрослыми положительного, 
доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом 

в разных видах деятельности; 

установление правил поведения и 

взаимодействия в разных ситуациях 

Познавательная  инициатива 

  - любознательность

 (включенность  в 
экспериментирование, простую 

познавательно- исследовательскую

 деятельность, где развиваются 

способности устанавливать пространственно-
временные, причинно следственные и 

родовидовые отношения) 

создание  условий 

 для  принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей; 
создание условий для

 свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов 

 

В построении образовательного пространства, способствующего проявлению детской 

инициативы, педагоги МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» ориентируются на следующие 

характеристики и критерии детской инициативности. 

Характеристики инициативной личности: 

стремление решать задачи деятельности без помощи и участия других людей 

умение ставить цель деятельности 

осуществление элементарного планирования деятельности 

реализацию задуманного и получение результата, адекватного поставленной цели 

развитая эмоционально волевая сфера; 
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инициатива в различных видах деятельности; 

стремление к самореализации; 

общительность; 

творческий подход к деятельности; 
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ОП МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» предусматривает создание условий, 

способствующих проявлению детской инициативы: 

-накопление представлений и знаний о формах самостоятельного поведения; 

-опыт пробы своего действия в социально заданных рамках; 

-опыт удивления, обнаружения своего интереса; 

-поддержка личных достижений каждого ребенка; 

-недирективная помощь детям (косвенное руководство) в условиях развивающего, 

демократического общения, как равных пратнеров; 

-осознания детьми значимости самостоятельности в личностном и социальном плане; 

-формирования положительного отношения к деятельности; 

- формирования элементов самоконтроля и самооценки при выполнении 

деятельности. Технологии, используемые в работе педагогов МБДОУ «Детский сад №3 

«Солнышко» для поддержки детской инициативы: 

организация игры с неоформленным материалом, метод проектов как организация жизни 

группы, исходя из детских интересов и вопросов, особо организованная РППС группы — 

мобильная, гибкая, способная меняться в соответствии с детским замыслом, расширения сферы 

партнерских отношений родителей и детей, участие детей в конкурсном движении различного 

уровня, организации организационно-деятельностных игр, здоровьесберегающие технологии, 

технология проблемного обучения, информационные технологии, мнемотехнология, групповой 

сбор. 

 Направления поддержки детской инициативы: Развивать инициативность и 

самостоятельность ребенка предусмотрено в любое время в режиме дня и абсолютно во всех 

видах детской деятельности. 

Игровая деятельность. 

Инициативная личность развивается в деятельности. А так как ведущая деятельность 

дошкольного возраста игра, то, чем выше уровень развития творческой инициативы, тем 

разнообразнее игровая деятельность. 

Трудовая (самообслужвание, элементарный бытовой труд) 

В трудовой деятельности заложены благоприятные возможности для формирования 

целенаправленности и осознанности действий, настойчивости в достижении результата. 

Целесообразно предоставлять детям больше самостоятельности в трудовой деятельности, 

привлекать их к участию в планировании работы. 

Продуктивные виды деятельности (конструирование, изодеятельность и пр.) 

В процессе продуктивной деятельности формируются такие важные качества личности, 

как умственная активность, любознательность, самостоятельность, инициатива, которые 
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являются основными компонентами творческой деятельности. Ребенок приучается быть 

активным в наблюдении, выполнении работы, учится проявлять самостоятельность и 

инициативу в продумывании содержания, подборе материалов, использовании разнообразных 

средств художественной выразительности. При организации продуктивной деятельности 

педагоги мотивируют у детей достижение цели (выражая уверенность в том, что ребенок 

желает и может успешно выполнить задание), определять значимость деятельности, выражать 

личное переживание успеха (создавая эмоциональное предвосхищение результатов 

деятельности). 

Коммуникативная деятельность. 

Формирование коммуникативной самостоятельности должно быть частью обычной 

повседневной    деятельности,  естественным     дополнением     как     к совместным играм 

(дидактическим,    подвижным,     сюжетно-ролевым, театрализованным),    так    и ко 

всевозможным мероприятиям. Воспитанникам максимально предоставляется свобода выбора 

различных средств для деятельности. 

Познавательно-исследовательская, проектная деятельность. 

Эффективность данного вида деятельности детей в развитии самостоятельности и 

инициативности очень высока. При ее организации педагогу важно: 

-Развить у   детей самостоятельность в познавательной

 деятельности, научить их самостоятельно овладевать знаниями, формировать 

свое мировоззрение. 

-Научить их самостоятельно применять имеющиеся знания в учении и практической 

деятельности. 

Самоорганизация. 

В ДОУ созданы условия и предоставлено достаточно времени воспитанникам для 

активной самостоятельной деятельности. С этой целью создана развивающая предметно 

пространственная среда, позволяющая свободно использовать ее компоненты, легко ее менять 

или дополнять в зависимости от собственных задач. 

Предметно-развивающая среда организована нами таким образом, что каждый ребенок 

имеет возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования позволяет 

воспитанникам объединяться подгруппами по общим интересам, поло-ролевому принципу, 

уровню развития детей. В РППС групп имеются предметы побуждающие воспитанников к 

проявлению интеллектуальной активности (новые игры, в том числе логико – математического 

характера, игры головоломки, лабиринты, конструкторы, материалы, карты -схемы, детали 

устройств, и т. п.). РППС в группах трансформируется, преобразовывается, способствует 
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стимулированию творческой активности детей, побуждает детей к дополнению ее 

необходимыми для развертывания деятельности компонентами. 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся  

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее значение, 

как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, экономического 

культурологического развития общества. Ведущие цели взаимодействия с семьей - создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

•изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье; 

•знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

•информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

•создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

•привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в городе области; 

•поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 
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Система взаимодействия МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» направлена на 

вовлечение семьи в единое образовательное пространство. 

При взаимодействии с родителями воспитанников ДОУ использует следующие 

принципы: 

Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОУ и родителей в 

поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей; 

Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности 

знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду; 

Принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения; 

Принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу свои 

соображения о тех или иных проблемах воспитания. 

 

Направления и формы взаимодействия с родителями в МБДОУ «Детский сад №3 

«Солнышко» 

Наличие разных категорий семей требует проведения дифференцированного подхода во 

взаимодействии с родителями, изучение их интересов, мнений и запросов на оказание 

образовательных услуг, направлено на взаимодействие с семьей. С целью построения 

эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим коллективом созданы следующие 

условия: 

социально-правовые: информационно- 

коммуникативные: 

перспективно-целевые: 

построение всей работы 

основывается на 

федеральных, 

региональных, 
муниципальных 

нормативно-правовых 

документах, а также с 
Уставом ДОУ,

 договорами 

сотрудничества, 
регламентирующими 

 и определяющими

  функции, 

права и обязанности семьи и 
дошкольного 

образовательного 

учреждения; 

предоставление родителям 

возможности быть в курсе 

реализуемых программ, быть 

осведомленными в вопросах 
специфики образовательного 

процесса, достижений и 

проблем в развитии ребенка, 
безопасности его пребывания в 

ДОУ; 

наличие планов работы с 

семьями на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, 

обеспечение прозрачности 
и доступности для 

педагогов и родителей в 

изучении данных планов, 
предоставление права 

родителям участвовать в 

разработке 
индивидуальных проектов, 

программ и выборе точек 

пересечения семьи и ДОУ в 

интересах развития 
ребенка; 

 

Формы взаимодействия детского сада и семьи представлены в таблице 8 

Таблица 8 
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Информационно-аналитические 

формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями 
являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, 

об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого- 

педагогической информации. Только на аналитической основе возможно осуществление 
индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения, повышение эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и 

построение грамотного общения с их родителями. К данной форме взаимодействия с 
родителями 
можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, беседы 

Анкетирование Метод диагностики, который используется работниками ДОУ с целью 

изучения семьи, выяснения образовательных потребностей родителей, 

установления контакта с ее членами, для согласования воспитательных 
воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном (анкета) 

социально- психологическом взаимодействии исследователя и 

опрашиваемого. Источником информации в данном случае служит 
словесное или 
письменное суждение человека 

Интервью и беседа Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью 

исследователь (педагог) получает ту информацию, которая заложена 
в словесных сообщениях опрашиваемых (респондентов). Это, с одной 

стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, мнения и 

т. п. (все то, что не подвластно изучению другими методами), с 

другой — делает эту группу методов субъективной (не случайно у 
некоторых социологов существует мнение, что даже самая 

совершенная методика опроса никогда не может гарантировать 

полной достоверности 
информации) 

Познавательные формы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а 
значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, 

развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить 

родителей 

с особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и 

приемами воспитания для формирования их практических навыков 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения,
 раскрывающая 
сущность той или иной проблемы воспитания 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются 
мнениями друг с другом при полном равноправии каждого 

Педагогический совет 

с участием родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета его 
индивидуальных потребностей 

Педагогическая ла- 
боратория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 
мероприятиях 

Родительская 

конференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность 
этого 
вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, но и 

общественность 

Общее родительское 
собрание 

Главной целью собрания является координация действий 
родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам образования 



63 
 

воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые 

родительские 
собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 
содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 
условиях детского сада и семьи 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, 
применить 
их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои знания, 

обсудить некоторые проблемы развития детей 

Родительские чтения Дают возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но 
и 
изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении 

Педагогическая 
беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки  
зрения по этим вопросам, оказание родителям своевременной помощи 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным 
учреждением, 
его традициями, правилами, особенностями

 воспитательно- образовательной работы, заинтересовать ею и 
привлечь их к участию 

Ознакомительные дни Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 

Исследователъско- 

проектные, ролевые, 
имитационные и 
деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные 

знания, а конструируют новую модель действий, отношений; в 
процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов 

пытаются 
проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое 
решение 

Досуговые формы 

Досуговые формы   организации   общения   призваны   устанавливать   теплые   неформальные 

отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между 
родителями и детьми 

Праздники, 
утренники, 

мероприятия 

(концерты, сорев- 
нования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в
 группе, сблизить участников педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и 

детей, 
семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и 
детей 

Совместные походы 
и экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Наглядно-информационные формы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с 

условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, 

позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы 
домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно- 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися 
воспитанием детей, через сайт в Интернете,  выставки детских работ, 

фотовыставки, рекламу в средствах массовой информации, 

информационные проспекты, видеофильмы «Из жизни одной группы 
детского сада»; выставки детских работ; фотовыставки и 
информационные проспекты 
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Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; их специфика 
заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, а опосредованное— через газеты, организацию тематических 

выставок; информационные стенды; записи видеофрагментов 

организации различных видов деятельности, режимных моментов; 
фотографии, 
выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки. 

Дистанционные 

формы 

Разработка рекомендаций для родителей на официальных сайтах и 

группах учреждения 

Рекомендации о создании в домашних условиях среды, 
способствующей развитию ребенка, укреплению его здоровья. 

Советы специалистов по воспитанию и обучению детей в условиях 

семьи по актуальным темам. 

Ссылки на полезные ресурсы в сети Интернет. 

Информация о изучаемом содержании дошкольного образования. 

Новости и анонсы предстоящих видео - семинаров для родителей, 

архивные материалы прошедших мероприятий. 

 

 

2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в Организации осуществляют педагоги, педагоги-психологи, 

дефектологи, логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Организация имеет право и возможность разработать программу коррекционно- 

развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может 

включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 
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определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов 

и родителей (законных представителей); на основании результатов   психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

Текст: электронный / официальный интернет-портал правовой информации:  

сайтhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22 стр.165 

2.7 Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДОУ 

Коррекционно – развивающая работа в МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко», с 

детьми, имеющими статус ОВЗ, организована на основе интеграции системного, 

компетентностного и дифференцированного подходов, ориентирующих педагогов на овладение 

воспитанниками социальными, здоровьесберегающими, коммуникативными, деятельностными, 

информационными компетенциями. Основная цель МБДОУ при организации инклюзивного 

образования — обеспечение условий для совместного воспитания и образования нормально 

развивающихся детей и детей с ОВЗ, т. е. с разными образовательными потребностями. 

Организация инклюзивной практики в МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» 

построена на следующих принципах: 

• принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение 

воспитанников и разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом 

http://publication.pravo/
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выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом 

индивидуальных образовательных потребностей каждого ребенка); 

• принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). 

Реализация этого принципа решает задачу формирования социально активной личности, 

которая является субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг; 

• принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для 

понимания и принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью 

достижения плодотворного взаимодействия на гуманистической основе; 

• принцип междисциплинарного подхода. Воспитатель регулярно проводит 

диагностику детей и в процессе обсуждения составляют образовательный план действий, 

направленный как на конкретного ребенка, так и на группу в целом; 

• принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. 

Включение в инклюзивную группу детей с различными особенностями в развитии 

предполагает наличие вариативной развивающей среды; 

• принцип партнерского взаимодействия с семьей. 

• принцип динамического развития образовательной модели детского сада. 

Модель детского сада может изменяться, включая новые структурные подразделения, 

специалистов, развивающие методы и средства. Алгоритм выявления детей с ОВЗ в МБДОУ 

«Детский сад № 3 «Солнышко» 

• Проведение диагностики развития воспитанников, мониторинг освоения ООП 

воспитателями. Наблюдения за детьми в самостоятельной   деятельности в режимных 

моментах. 

•Определение уровня освоения ООП воспитанником. 

• Получение сведений от воспитателей групп о воспитанниках, имеющих низкий 

уровень освоения ОП (несоответсвующий возрастной норме воспитанника). 

• Рассмотрение результатов диагностики развития и мониторинга освоения ООП на 

заседании ППк. Разработка рекомендаций для воспитателей и родителей. 

• Получение согласия родителей на обследование ребенка для установления причин 

не освоения ОП. Подготовка документов для прохождения углубленного обследования 

• Направление на ТПМПк воспитанника с согласия родителей для установления 

статуса ОВЗ 

• После прохождения комплексного обследования даются рекомендации по 

организации специальных образовательных условий для воспитанника. 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенка с ОВЗ 

решаются следующие задачи: 



67 
 

• определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

образовательной организации, соответствующих возможностям и специальным потребностям 

ребенка; 

• определение объема, содержания — основных направлений, форм организации 

психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

• определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-

развивающей работы с ребенком. 

• определение необходимости, степени и направлений адаптации основной 

образовательной программы ДОУ; 

• определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых 

методических материалов; 

• определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально- 

технических ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей 

предметно-пространственной среды. 

Формы получения образования для детей с ОВЗ в МБДОУ «Детский сад № 3«Солнышко» 

Формы получения образования и режим пребывания детей с ОВЗ подбираются 

индивидуально для каждого воспитанника, имеющего статус ОВЗ. Для детей, которые по 

каким-либо причинам не могут посещать дошкольную группу в режиме полного дня, создаются 

дополнительные структурные подразделения: консультативный пункт (КП), лекотека, 

посещение в режиме кратковременного пребывания. Образовательные услуги детям с ОВЗ 

предоставляются в соответствии с индивидуальным образовательным маршрутом. Одним из 

условий успешности образовательного процесса является включение семьи в образовательное 

пространство. Способы включения родителей: индивидуальные консультации (по запросу 

взрослого), мастер-классы, семинары  

Адаптированная образовательная программа 

Реализация выделенных в адаптированной образовательной программе образовательных 

областей осуществляется с использованием утвержденных и рекомендованных коррекционных 

программ, авторских технологий и практического опыта специалистов: «Программа воспитания 

и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью» Л. Б. Баряевой, О. П. 

Гаврилушкиной, А. П. Зарина, Н. Д. Соколовой; «Программа логопедической работы по 

преодолению фонетико- фонематического недоразвития у детей» Т. Б. Филичевой, Г. В. 

Чиркиной, «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у 

детей» Т. Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной, Т. В. Тумановой, Екжановой Е.А., Стребелевой Е.А. 

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта организация 
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деятельности групп комбинированной направленности, Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» под редакцией Н.В.Нищевой, Программа воспитания и 

обучения детей с НОДА Симонова Н.В. 

Деятельность группы комбинированной направленности сочетает в себе два 

организационных подхода: 

• в расписании группы должны учтены занятия предусмотренные АОП ребенка с 

ОВЗ — как индивидуальные, так и групповые; 

• в расписании группы должны предусмотрены групповые занятия, реализующие 

задачи ООП. Режим дня и недели в группе комбинированной направленности для разных детей 

может быть гибким (кто-то может находиться в саду в режиме полного дня, кто-то только 2–3 

дня до обеда). При планировании образовательной работы учитывается баланс между 

спокойными и активными занятиями, занятиями в помещении и на воздухе, индивидуальными 

занятиями, работой в малых и больших группах, структурированным и неструктурированным 

обучением. Инклюзивная практика осуществляется как в процессе реализации образовательных 

программ, так и в ходе режимных моментов: 

• активных действий в специально организованной среде (свободная игра в 

групповом помещении, в специально оборудованных помещениях, прогулка); 

• совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми, 

• приема пищи; 

• дневного сна; 

• фронтальных занятий; 

• организации взаимодействия в детско-родительских группах; 

• праздников, конкурсов, экскурсий, походов выходного дня. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей ребенка в 

соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений ребенка и определения 

зоны его ближайшего развития.  

Организация развивающей предметно пространственной среды в МБДОУ соответствует 

требованиям предъявляемым ФГОС ДО (безопасность, комфортность, соответствие возрастным 

особенностям развития и интересам детей, вариативность, информативность).  
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2.8 Федеральная рабочая программа воспитания 

2.8.1 Целевой раздел программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Цель воспитания в МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко» - личностное развитие 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского и крымского общества, 

что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально проблемных нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных  традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих особенностей. 

Таблица 9 

Направления воспитания в МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко» 

Наименование направления 

воспитания 

Содержание направления воспитания 

Патриотическое Формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа. 

Воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа. 

Воспитание уважительного отношения к народу России 

в целом, своим соотечественникам и согражданам. 
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Воспитание любви к родной природе и природе родного 

края, России, понимания единства природы и людей и 

бережного ответственного отношения к родной природе 

Духовно-нравственное Формирования понятия основ жизни человека, ее 

ценности 

Формировать чувство милосердия у ребенка к людям и 

сверстникам. 

Формировать правильную позицию поведения в 

обществе «Хорошо» или «Плохо» 

Социальное Формирование у ребенка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности 

Формирование навыков, необходимых для жизни в 

обществе: эмпатии, коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

Развитие способности наставлять себя на место другого 

как проявление личностной зрелости и преодоления 

детского эгоизма. 

Формирование речевой культуры как способности 

воспринимать, транслировать и порождать тексты на 

родном языке, проявлять осознанное и творческое 

отношение к языку 

Формирование полоролевых позиций ( нормы 

поведения, присущие девочкам и мальчикам) 

Познавательное Развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы. 

Формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний 

Приобщение ребенка к культурным способам познания 

(книги, интернет-источники, дискуссии и др.) 
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Физическое и 

оздоровительное 

Способствовать закаливанию организма, повышению 

сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды, укреплению сенсорно-двигательного аппарата и 

формированию рациональной осанки; 

Развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям, формирование 

представлений в области физической культуры, спорта, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

Воспитание морально-волевых качеств (честности, 

решительности, смелости, настойчивости) 

Формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Трудовое Ознакомление с доступными детям видами труда 

взрослых и воспитание положительного отношения к их 

труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации 

своей работы. 

Формирование трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решений трудовой 

задачи) 

Эстетическое Воспитание у детей уважительного отношения к 

окружающим людям, их делам, интересам, удобством, 

результатом творчества других детей. 

Воспитание культуры общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками 

Воспитание культуры речи 

Воспитание культуры деятельности 

Формирование чувства прекрасного на основе 

восприятия художественного слова на русском или 

родном языке. 
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Построения взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой, 

через развитие восприятия, образных представлений 

воображения и творчества  

 

 

Таблица 10 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) и на этапе 

завершения освоения программы 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение 

к живому 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что 

такое хорошо и плохо. Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство 

удовлетворения в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. Проявляющий 

позицию «Я сам». Способный к 

самостоятельным активным 

действиям в общении. 

Познавательно Познание Проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья- 

физическая культура, закаливание, 
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утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой 

и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн 

и другое 

Эстетическое  Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной) 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране-России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 
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Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора.  

Социальное Человек, семья, 

дружба 

Проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 
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видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья- 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям, труда, результатом их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусств.Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
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2.8.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации 

Уклад отражен в общественном договоре участников образовательных отношений, с 

учетом базовых национальных ценностей, содержащий традиции региона, муниципалитета и 

дошкольной образовательной организации. Ценности воспитания, заданные укладом, 

разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками дошкольного образовательного учреждения). Культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в 

детском саду воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной 

этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

- улыбка  

– всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.  

Педагог имеет право выстраивать работу с учетом пожеланий родителей, но учетом 

возрастной психологии и педагогики. 

Правила и нормы как составляющие уклада МБДОУ № 3 «Солнышко» 

Система норм и правил по трудовому воспитанию дошкольников дежурство детей  
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- при подготовке к приему пищи 

- при подготовке к НОД 

- при уходе за растениями в центре природы 

- помощь при уборке и мытье игрушек 

- помощь при уборке игровых участков и клумб  

Воспитывающая среда МБДОУ № 3 «Солнышко» 

Воспитывающая среда ДОО раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда ДОО включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского и крымского общества. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и 

задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 - «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами (мини-музеи, картинные галереи, персональные выставки 

организованные в холлах ДОУ, музей «В моем окне», баннеры «Природа Крыма» и « 

Достопримечательности Крыма», «Народы полуострова Крым», центр «Правила дорожного 

движения», создание центров активности в группах ДОУ с учетом ФГОС ДО.  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания (выставка 

творческих работ детей и родителей, персональные выставки рисунков воспитанников ДОУ, 

знакомство с историей своей семьи, совместное проведение и организация праздников,  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым  

(развивающая среда групповых пространств, центры детской активности). 

 

Общности МБДОУ №3 «Солнышко» 

В целях эффективности воспитательной деятельности в МБДОУ № организована работа 

следующих общностей (сообществ): Профессиональная общность – это устойчивая система 

связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБДОУ. Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в 
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основу Рабочей программы воспитания. Основой эффективности общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям в МБДОУ №3 «Солнышко» относят: 

 - Творческая группа; 

 - Педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

 - воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность.  

В состав данной общности входят сотрудники дошкольного образовательного 

учреждения и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. 

Только взаимодействуя с воспитывающими взрослыми возможно выявление и в дальнейшее 

создание условий, необходимых для оптимального и полноценного развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ №3 «Солнышко» относится 

Совет родителей (законных представителей) воспитанников.  

Детско-взрослая общность. Детско-взрослая общность является источником воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 
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его собственными. Общность в МБДОУ строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотноситься с познавательными и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотноситься с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотноситься с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотноситься с физическим и 

оздоровительным направлением воспитания. 

 Формы совместной деятельности в МБДОУ № 3 «Солнышко» 

В МБДОУ № 3 «Солнышко» для совместной деятельности ДОУ и родителей (законных 

представителей) существуют такие виды и формы: 

- родительское собрание 

- круглые столы 

- мастер классы 

- дистанционные источники взаимосвязи (группы, созданные в социальных сетях 

Вконакте, на платформе «Сферум»). 

Все эти формы взаимодействия помогают установить связь между образовательным 

процессом в ДОУ и образовательным процессом, который реализуется в семье. Помогает 

выстроить хорошие отношения с семьями воспитанников. 

События МБДОУ № 3 «Солнышко» 

События предполагают взаимодействия ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 



80 
 

соответствии с календарным планом воспитательной работы МБДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий предполагается в следующих формах: 

•разработка и реализация значимых событий в ведущих  видах  деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

•проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России; 

•создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» — показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Творческие мероприятия  

Творческие мероприятия позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу 

по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и 

эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция 

воспитательных усилий. Творческие мероприятия проходят в МБДОУ «Детский сад № 3 

«Солнышко» в различных формах (конкурсы, выставки, оформление коллажей). Конкретная 

форма проведения мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы. 

Праздники 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания, развитие речи ребенка, закрепление знаний. В МБДОУ организуются праздники в 

форме тематических мероприятий, например праздник Осени, новый год, Рождество, День 

защитника отечества, праздник мам, день Победы, а также утренников. Конкретная форма 

также определяется календарным планом работы. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

В МБДОУ № 3 «Солнышко» используют такие виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях как: 

- ситуативная беседа, рассказ 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, заучивание стихов наизусть 

-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, инсценировки 
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- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов 

-экскурсии 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие) 

2.8.2.2 Организация предметно- пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее —  РППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МБДОУ и включает: 

- оформление помещений; 

 - оборудование; 

- игрушки. 

 При этом: 

- отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком; 

- включает знаки и символы Российской Федерации, Республики Крым, города 

(поселка, села); 

-отражает региональные, этнографические, конфессиональные и

 другие особенности социокультурных условий; 

- соответствует требованиям ФГОС ДОУ к РППС; 

- обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности; 

- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей; 

- обеспечивают возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий 

- обеспечение ребенка возможностью посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства 

- обеспечение возможностей для укрепления здоровья, раскрывающий смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

- предоставление ребенку возможности погрузиться в культуру России, 

возможности узнать особенности и традиции многонационального народа России. 

РППС МБДОУ № 3 «Солнышко» представлена в виде функциональных модулей 

с учетом взаимодополнения образовательных областей. Функциональный модуль-это 

группа функционально связанных компонентов по видам детской деятельности, 

учебных пособий, игр, игрушек, материалов, оборудования, инвентаря. 

Представлены в таблице 11 
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Таблица 11 

Организация предметно-пространственной среды в МБДОУ № 3 «Солнышко» 

Наименование функционального 

модуля 

Наименование образовательной 

области 

Игровой ОО «Речевое развитие» 

Физкультурно-оздоровительный ОО «Физическое развитие» 

Музыкальный ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Художественно—творческий ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Поисково-исследовательский ОО «Познавательное развитие» 

Релаксации ОО «Социально-

коммуникативная» 

Территории и архитектуры ДОО ОО «Социально-

коммуникативная» 

 

Вся детская среда в МБДОУ № 3 «Солнышко» делится на центры детской 

активности. Все центры представлены в таблице 12. 

Таблица 12 

Центры детской активности в группах раннего возраста и в группах детей 

дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

Название центра Назначение центра Какие образовательные 

области охватывает 

Ранний возраст 

Двигательной активности   

Сенсорики и 

конструирования 

Организация 

образовательного процесса 

(изучение цветов и форм, 

развитие речи) 

ОО «Речевое развитие» 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Для организации 

предметных и предметно-

манипуляторных игр 

Обучение взаимодействию 

детей с предметами и 

взрослыми, детьми 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

ОО «Познавательное 

развитие» 
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Творчества и продуктивной 

деятельности 

Организация 

образовательного процесса 

(лепка, рисование, 

аппликация) 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

ОО «Речевое развитие» 

Познания и коммуникации 

(книжный уголок) 

Чтение взрослым 

художественных 

произведений, 

рассматривание 

иллюстраций 

ОО «Речевое развитие» 

ОО «Познавательно 

развитие» 

Экспериментирования и 

труда 

Наблюдение за работой 

взрослого, изучение 

поведения людей в 

обществе, изучение и 

приобщение к трудовой 

деятельности взрослого 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Группы детей дошкольного возраста 

Двигательной активности Развитие физический 

умений и качеств, 

приобщение к различным 

видам спорта и 

спортивным играм 

ОО «Физическое развитие» 

ОО «Познавательно 

развитие» 

Безопасности Изучение правил 

безопасности 

жизнедеятельности (на 

дороге, в быту, на природе, 

в общественных местах, 

при угрозе природной 

катастрофы, при угрозе 

терроризма и общих 

правилах поведения в 

обществе) 

ОО «Познавательно 

развитие» 

ОО «Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Игры Свободная деятельность, 

коммуникация 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

ОО «Речевое развитие» 
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Конструирования Развитие крупной и мелкой 

моторики, развитие речи, 

изучение формы и цвета, 

развитие воображения, 

памяти и логического 

мышления, развитие 

коммуникации 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Логики и математики Развитие логического 

мышления, построение 

образовательного процесса 

и изучения математических 

задач в соответствии с 

возрастом 

ОО «Познавательно 

развитие» 

ОО «Речевое развитие» 

Экспериментирования Проведения различный 

наблюдений в соответствии 

с заданной темой, развитие 

мышления, 

самостоятельности 

ОО «Познавательно 

развитие» 

Познания и коммуникации Развития навыков общения 

со взрослым и 

сверстниками, умения 

вычленять новые знания и 

применять их в 

деятельности 

ОО «Познавательно 

развитие» 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Книжный уголок Знакомство с 

художественными 

произведениями, их 

авторами, развитие речи, 

обогащение словаря 

ОО «Речевое развитие» 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Театрализация и 

музицирования 

Изучение произведений, 

развитие речи, памяти и 

мышлении и др. 

ОО «Речевое развитие» 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Творчества Обучение навыкам 

художественного 

ОО «Речевое развитие» 

ОО «Художественно-
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творчества в зависимости 

от возрастных 

особенностей 

дошкольников 

эстетическое развитие» 

ОО «Познавательное 

развитие» 

 

2.8.2.3 Социальное партнерство 

В МБДОУ № 3 «Солнышко» реализация воспитательного потенциала социального 

партнерства предусматривает: 

- проведение на базе организаций-партнеров различный мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

2.8.3 Организационный раздел воспитания 

Кадровое обеспечение 

Условием качественной реализации Рабочей программы воспитания является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени ее реализации в МБДОУ или группе. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей: 

- Обеспечение эмоционального благополучия;  

- Поддержка индивидуальности и инициативы; 

- Построение вариативного развивающего образования; 

- Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка. 

В целях эффективной реализации Рабочей программы воспитания созданы условия: 

- для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования; 

- для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей; 

- для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы 

Распределение функционала представлены в таблице 13 
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Таблица 13 

 

Должностные функциональные обязанности 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; - 

создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; - проводит анализ 

итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 

планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; – регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ; - контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ) 

Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к участию в разработке 

и реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;   

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

-наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

-организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

-организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и 

т.д.; - организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

-создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

 - развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 -стимулирование активной воспитательной деятельности 
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педагогов 

Воспитатель - формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ; – организация работы по 

формированию общей культуры будущего школьника; - 

внедрение здорового образа жизни; – внедрение в практику 

воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; –организация участия 

обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; - 

участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

 

Нормативно-методическое обеспечение  

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы:  

•  Конституция Российской Федерации;  

•  Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

•  Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»;  

•  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

Основные локальные акты: 

- Образовательная программа МБДОУ № 3 «Солнышко» 

- Годовой план учебно-воспитательной работы на учебный год  

- Календарный учебный график; 

-  Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание,  обеспечивающее      кадровый      состав,      реализующий      воспитательную 

Деятельность в ДОУ) 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно — «включение») — это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. Инклюзия 

является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих 

сред, деятельностей и событий. На уровне уклада: МБДОУ инклюзивное образование — это 

норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в МБДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда образовательного учреждения обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. На уровне 

деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения 

доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. На уровне событий: 

проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики 

социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность 

участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и 

взрослых. Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 
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 3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

 5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

 3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

 6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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2.9 Содержательный раздел (часть формируемая участниками отношений) 

2.9.1 Содержание образовательной деятельности с детьми 

Содержательный аспект образовательной деятельности, отражающий специфику 

национально-культурных, демографических, климатических особенностей Республики Крым, 

сформулирован в ООП ДО МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» учитывает образовательные 

потребности интересы и мотивы всех субъектов образовательных отношений (детей, родителей, 

педагогов) и ориентирована: 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции дошкольного учреждения и групп. Вариативная часть 

программы представлена образовательными программами, которые носят парциальный 

характер: 

- Региональной парциальной программой по гражданско-патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» (Мухоморина Л.Г., 

Кемилева Э.Ф., Тригуб Л.М., Феклистова Е.В.). 

- «Цветные ладошки» парциальная программа художественно-эстетического развития 

детей 2-7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения к миру) 

М.: ИД «Цветной мир, 2019.-136 с. 16-е издание, перераб. И доп. Лыкова И.А 

Данные парциальные программы обеспечивают социально – коммуникативное, речевое, 

познавательное, художественно – эстетическое и физическое развитие детей дошкольного 

возраста. При организации образовательного процесса целенаправленно используется 

интегративный подход, что позволяет наиболее эффективно решать образовательные задачи. 

Развитие детей по всем направлениям осуществляется не только в процессе специфической 

деятельности какой-либо одной области, но и при организации всех видов детской 

деятельности через различные формы и методы работы по решению задач всех других 

образовательных областей. Образовательная деятельность в МБДОУ «Детский сад №3 

«Солнышко» организована с учётом особенностей города Саки и Республики Крым. 

Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» 

(Мухоморина Л.Г., Кемилева Э.Ф., Тригуб Л.М., Феклистова Е.В.). 

При разработке планирования образовательного процесса во всех возрастных группах 

учитываются климатические условия города Саки: непосредственно образовательная 
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деятельность по физическому развитию в большей её части вынесена на воздух, утренний 

прием детей дошкольного возраста также проводится на воздухе. При осуществлении 

образовательного процесса также учитываются экологические и природные особенности 

местонахождения детского сада, что позволяет вести углубленную эколого-образовательную и 

эколого-оздоровительную работу. 

В дошкольном возрасте закладываются основы, ценностного отношения личности к 

миру, которые формируются в ребенке постепенно, в процессе любви к своим ближним, родным 

местам, родной стране. Одним из направлений патриотического воспитания является 

знакомство дошкольников с прошлым и настоящим Крыма. Содержание образовательной работе 

по программе направлено на знакомство дошкольников с природными и климатическими 

особенностями местности, о зависимости растительного и животного мира Республики Крым. С 

достопримечательностями родного города (музей, памятники), произведениями детской 

народной и классической литературы, произведениями крымских писателей и поэтов, из 

которых дети узнают о жизни крымчан, обычаях, традициях. При ознакомлении детей с 

историей своего города, педагоги способствуют формированию эстетических эталонов с 

помощью произведений народного прикладного искусства, обогащают сенсорный опыт детей, 

знакомят с музыкальным фольклором. При организации физического развития максимально 

используются природные и климатические особенности города Саки. В теплый период года вся 

деятельность детей выносится на участок детского сада. Для закаливания используются 

естественные природные факторы: дети принимают солнечные и воздушные ванны. Для 

обеспечения потребности дошкольников в двигательной активности педагоги разучивают с 

детьми подвижные игры. В каждой возрастной группе оформлены центры активности, в 

которых детям предоставляется возможность познакомиться с картой города и края, 

рассмотреть альбомы, книги, иллюстрации. Представление о малой родине является 

содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности. 

Поэтому данное содержание можно интегрировать практически со всеми областями 

программы. 

Реализация региональной парциальной программы по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек»- 

осуществляется в совместной деятельности педагога и детей (индивидуальной, подгрупповой, 

групповой формах работы с детьми и осуществляется как в виде НОД, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) и в 

самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями 

через адекватные формы работы. Предпочтение отдаётся культурно – досуговой деятельности. 
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Основной формой реализации содержания программы является непосредственно 

образовательная деятельность 1 раз в две недели в средней и старшей группах, 1 раз в неделю в 

подготовительной к школе группе. В младшей группе содержание программы реализуется при 

ознакомлении с окружающим и ознакомлении с природой. Во всех возрастных группах 

программа реализуется в ситуациях общения в процессе совместной деятельности с 

воспитателем в режимные моменты. В младшей группе продолжительность не более 15 

минут, в средней — не более 20 минут, старшей группе продолжительностью не более 25 минут. 

В подготовительной группе – не более 30 минут.  

Ожидаемые результаты – дошкольники владеют элементарной этикой 

межнационального общения. У детей сформированы представления о том, что все люди Земли 

должны жить в мире и дружбе. Дети владеют основными сведениями по крымоведению 

связанными с историей, культурой, обычаями и бытом народов Крыма. Знакомы с элементами 

разных видов искусств, в том числе живописи, музыки, литературы народов, проживающих в 

Крыму. 

2.9.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся.  

Для того, чтобы познавательная деятельность детей приобрела осмысленность и 

развивающий эффект в ДОУ созданы условия, необходимые для развития познавательно- 

интеллектуальной активности детей, учитывающие следующие факторы: 

- развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему 

содержанию; 

- образовательная и игровая среда, стимулирует развитие поисково-познавательной 

деятельности детей; 

- содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и 

интересы детей конкретной группы; 

- преобладание демократического стиля общения воспитателей с детьми; 

- воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор 

деятельности и отношений в соответствии со своими интересами. 

- родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, что 

нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и т. д. 

Разнообразие способов, форм и методов организации детской познавательной 

активности в ДОУ включает в себя: картосхемы, алгоритмы, модели обследования предмета, 

мнемотаблицы, моделирование ситуаций с участием персонажей, индивидуально- личностное 

общение с ребенком, поощрение самостоятельности, побуждение и поддержка детских 
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инициатив во всех видах деятельности, оказание поддержки развитию индивидуальности 

ребенка. 

При реализации Программы используются следующие методы и формы работы, которые 

представлены в таблице 14 

Таблица 14 

Методы и формы работы 

Метод 

экспериментирования 

Использование этого метода позволяет управлять 

явлениями, вызывая или прекращая эти процессы. 

Экспериментирование, элементарные опыты помогают 

детям осмыслить явления окружающего мира, расширить 
кругозор, понять существующие взаимосвязи. 

Практическое экспериментирование и 

исследовательские действия направлены на постижение 
всего многообразия окружающего мира посредством 

реальных опытов с реальными предметами и их 

свойствами. Благодаря практическому 

экспериментированию дети могут определять плавучесть 
предметов, свойства вода и луча света, свойства магнита и 

пр. 

Умственное экспериментирование, в отличие от 
практической формы, осуществляется только в 

мысленном плане (в уме). Умственные исследования 

осуществляются с помощью поисков ответов на 
поставленные вопросы, разбора и решения проблемных 

ситуаций. 

Социальное экспериментирование, 

актуализируется в старшем дошкольном возрасте. 
Своеобразным объектом изучения и эксперимента 

становятся отношения ребенка со своим социальным 

окружением: сверстниками, другими детьми (более 
младшими или более старшими), детьми 

противоположного пола, с взрослыми (педагогами и 

близкими). 

Метод моделирования Использование модели позволяет в удобное время и 
необходимое число раз производить различные действия, 

чтобы понять и освоить образовательное содержание. В 

основе моделирования лежит процесс замещения 
реальных объектов познания 
условными – предметами или изображениями. 

Технологии 

личностно- 

ориентировано 

-создание педагогом условий для максимального влияния 

образовательного процесса на развитие индивидуальности 
ребенка (актуализация субъектного опыта детей; 
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 взаимодействия 

педагога с детьми 

-оказание помощи в поиске и обретении своего 

индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии 
и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов; 

-содействие ребенку в формировании положительной Я- 

концепции, развитии творческих способностей, овладении 
умениями и навыками самопознания). Построение 

субъект- субъектного взаимодействия педагога с детьми, 

которое требует от педагога высокого профессионального 
мастерства, развитой педагогической рефлексий 

способности конструировать педагогический процесс на 

основе педагогической диагностики. Осуществление 
индивидуально-дифференцированного подхода, при 

котором воспитатель дифференцирует группу на 

типологические подгруппы, объединяющие детей с общей 

социальной ситуацией развития, и конструирует 
педагогическое воздействие в подгруппе путем создания 

дозированных по содержанию, объему, сложности, 

физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам 
заданий и образовательных ситуаций (цель 

индивидуально-дифференцированного подхода — помочь 

ребенку максимально реализовать свой личностный 

потенциал, освоить доступный возрасту социальный 
опыт; в старших группах конструирование 

педагогического процесса требует дифференциации его 

содержания в зависимости от половых интересов и 
склонностей детей). 

Творческое конструирование воспитателем 

разнообразных образовательных ситуаций (игровых, 
практических, театрализованных и т.д.), позволяющих 

воспитывать гуманное отношение к живому, развивать 

любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 

творческие способности. Наполнение повседневной 
жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, 

включение каждого ребенка в содержательную 

деятельность, способствующую реализации детских 
интересов и жизненной активности. 

Предоставление ребенку свободы выбора, 

приобретение индивидуального стиля деятельности (для 
этого используются методика обобщенных способов 

создания поделок из разных материалов, а также опорные 

схемы, модели, пооперационные карты, простейшие 

чертежи, детям предоставляется широкий выбор 
материалов, инструментов). 

Сотрудничество педагогического коллектива 

детского сада с родителями (выделяются три ступени 
взаимодействия: создание общей установки на совместное 

решение задач воспитания; разработка общей стратегии 

сотрудничества; реализация единого согласованного 

индивидуального подхода к ребенку с целью 
максимального развития его личностного потенциала). 

Организация материальной развивающей среды, 

состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр 
математики, центр сюжетной игры, центр строительства, 

центр искусства и др.), которая способствовала бы 

организации содержательной деятельности детей и 
соответствовала бы ряду показателей, по которым 
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воспитатель может оценить качество созданной в группе 

развивающей предметно-игровой среды и степень ее 
влияния на детей (включенность всех детей в активную 

самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в 

группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная 

продуктивность самостоятельной        деятельности        
детей;        положительный 
эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, 
открытость). 

 Технологии 

проектной 

деятельности 

В практической деятельности мы используем такие виды 
проектов: 

- исследовательские, предполагают проверку некоего 

предположения (гипотезы) с использованием наблюдения 
или эксперимента, например, «Вода – это жизнь!» 

- информационные – направлены на сбор и анализ 

информации о каком-либо явлении, объекте, 

- творческие проекты направлены на совместное 
творчество детей и взрослых, они могут выполняться в 

игровой форме. Использование  проектной

 деятельности способствует формированию
 самостоятельности дошкольников,

 помогает воспитателю формировать навыки работы 

в команде, развивать коммуникативные способности 
каждого воспитанника ДОУ. 

В ходе реализации проектов происходит формирование 

определенной позиции по конкретному вопросу у каждого 

ребенка, дети получают возможность раскрыть свой 
творческий потенциал, показать свою индивидуальность. 

Все это крайне благоприятно сказывается на развитии 

личности ребенка, способствует формированию 
нормальной самооценки. Проектная деятельность дает 

возможность организации эффективного взаимодействия 

специалистов ДОУ при работе с разными детьми, 

проекты идеально подготавливают дошкольников к их 

дальнейшему обучению в школе. 

 Технологии 

исследовательской 

деятельности 

Принципы исследовательского обучения 
ориентации на познавательные интересы детей 

(исследование 
— процесс творческий, творчество невозможно навязать 

извне, оно рождается только на основе внутренней 

потребности, в данном случае на потребности в 

познании); 
опоры на развитие умений самостоятельного поиска 

информации; 

сочетания репродуктивных и продуктивных методов 
обучения (психология усвоения свидетельствует о том, 

что легко и непроизвольно усваивается тот материал, 

который включен в активную работу мышления); 
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формирования представлений об исследовании как 

стиле жизни. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно 
значимых для ребенка: 

преднамеренное столкновение жизненных представлений 
детей с научными фактами, объяснить которые они не 

могут - не хватает знаний, жизненного опыта; 

преднамеренное побуждение детей к решению новых 

задач старыми способами; 
побуждение детей выдвигать гипотезы, делать 

предварительные выводы и обобщения (противоречие — 

ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает 

в результате столкновения различных мнений, 
выдвинутого предположения и результатов его опытной 

проверки в процессе диалога). 

Методические приемы: 
подведение детей к противоречию и предложение 

самостоятельно найти способ его разрешения; изложение 

различных точек зрения на один и тот же вопрос; 
предложение детям рассмотреть явление с различных 
позиций; 

  побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из 

ситуации, сопоставлению фактов; 

постановка конкретных вопросов на обобщение, 
обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения; 

постановка проблемных задач (например, с 

недостаточными или избыточными исходными данными, 

неопределенностью в постановке вопроса, 
противоречивыми данными, заведомо допущенными 

ошибками, ограниченным временем решения и т.д.) 

 Информационно - 

коммуникативные 

технологии 

В МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» применяются 

информационно-коммуникационные технологии
 с использованием мультимедийных презентации, 

клипов, видеофильмов, которые дают возможность 

педагогу выстроить объяснение с использованием 
видеофрагментов. 
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 Технология ТРИЗ Является универсальным инструментарием, применимым 

во время обязательных занятий, игровой деятельности, 
режимных моментов; 

позволяет раскрыть индивидуальность каждого ребёнка; 

стимулирует взаимообмен оригинальными идеями; 

помогает почувствовать вкус успеха в достижении 
поставленных целей; 

стимулирует творчески активное самостоятельное 

мышление; развивает детскую фантазию, которая 
находит воплощение в игровой, практической, 

художественной деятельности; помогает сформировать 

личность, способную предложить нестандартное 
решение, найти выход из затруднительной ситуации, 

помочь 

другим взглянуть на проблему под иным углом зрения 
Целью использования ТРИЗ – технологии в детском саду 

является развитие с одной стороны таких качеств 

мышления, как гибкость, подвижность, системность, 

диалектичность, а с другой стороны поисковой активности, 
стремления к новизне, развитие речи и творческого 

воображения. 

ТРИЗ для дошкольников: 
- это система коллективных игр, занятий, призванных 

не изменять основную программу, а максимально 

увеличить её эффективность. 
- это «управляемый процесс создания нового, 

соединяющий в себе точный расчёт, логику, интуицию», 

так считал основатель теории Г.С.Альтшуллер. 
При использовании элементов ТРИЗ заметно 

активизируется творческая и мыслительная активность у 

детей, так как ТРИЗ учит мыслить широко, с пониманием 
происходящих процессов и 

находить своё решение проблемы. Изобретательство 

выражается в творческой фантазии, придумывании чего-

то, что потом выразится в различных видах детской 
деятельности – игровой, речевой, художественном 

творчестве и др. 

 Технология Геокешинг Геокешинг – командная игра с элементами спортивного 
ориентирования. 

Цель: повышение интереса к физической культуре, 

мотивации на здоровье и здоровый образ жизни, 

занятиям физической культурой и спортом, воспитание 
полезных привычек по сохранению своего здоровья. 
Геокешинг в ДОУ предполагает адаптированную версию 
для 

  детей дошкольного возраста с использованием ИКТ, 

мультимедийного оборудования, карт и схем. 
Для полноценного физического развития и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста необходим 

особый двигательный режим, отличающийся 

разнообразием форм организации совместной 
деятельности. 
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В организованной образовательной деятельности используются следующие формы: 

• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно- ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры- 

драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

• просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий; 

• создание ситуаций педагогических, морального выбора; 

• беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя 

детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, 

ситуативные разговоры с детьми; 

• наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

• изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; 

• создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, сувениров, украшение предметов для личного 

пользования; 

• проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование; 

• оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно- 

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; 

тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, 

уголков природы; 

• викторины, сочинение загадок; 

• инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 

развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 

• рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 

знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, 

цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно- прикладного, 

• изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности; 

продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, 

на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему 

прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; 
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• творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным 

произведениям; 

• слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические 

игры, связанные с восприятием музыки; 

• подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов; 

• пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), 

драматизация песен; 

• танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально- ритмических 

движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное 

составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 

физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, 

конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, 

физкультминутки; 

• игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, 

авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных 

сказок, потешек; 

• ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с 

элементами движений; 

• мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские, туристические 

прогулки; 

• физкультурно-спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год); 

• соревнования; 

• дни здоровья; 

• тематические досуги; 

• праздники; 

• театрализованные представления; 

• смотры и конкурсы; 

• экскурсии и др 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных формах работы с 

дошкольниками, соответствующими их возрасту. Выбор форм работы осуществляется 

педагогами самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности ДОУ, 

культурных и региональных особенностей, специфики ДОУ, эпидемиологической ситуации в 
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регионе, от опыта и творческого подхода воспитателя. Если эпидемиологическая обстановка в 

регионе неблагоприятная, и существует риск распространения инфекции в том числе 

коронавирусного типа, любые формы работы с детьми предполагающие массовый характер 

(концерты, спортивные соревнования, общесадовые праздники) осуществляются в 

дистанционном формате. 

lll. Организационный раздел 

(обязательная часть в соответствии с ФОП ДО) 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы  

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

-признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями;  

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их;  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; обеспечение 

преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том 

числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование 

умения учиться);  

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития);  

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
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эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; совершенствование образовательной работы на основе 

результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 

охраны и укрепления их здоровья; вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; использование широких возможностей 

социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации; предоставление информации о Федеральной 

программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 

программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 
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3.2 Особенности организации РППС 

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. РППС представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория ДОО), так 

и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей.  

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. Федеральная программа не выдвигает жестких требований 

к организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС.  

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: местные этнопсихологические, 

социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится ДОО;  

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и пр.).  

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО;  

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей;  

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

требованиям безопасности и надежности.  

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. РППС ДОО должна обеспечивать 
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возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр.  

В соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. В 

соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформируемой; 

полифункциональной; доступной; безопасной.  

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО должны 

быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого желательно, 

чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к 

сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. В оснащении РППС могут быть использованы 

элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство 

сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, 

роботизированные и технические игрушки и др.). Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься 

специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, 

общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть 

достаточно места для специального оборудования. 

3.3 Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В ДОО должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы;  

2. Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590- 20, СанПиН 

1.2.3685-21: к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и 

содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; организации 

режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала.  

3. Выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  
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4. Выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;  

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. При создании материально-технических условий 

для детей с ОВЗ ДОО должна учитывать особенности их физического и психического развития. 

ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей;  

оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория и оборудованные участки 

для прогулки ДОО.  

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. В зависимости от возможностей, ДОО может создать условия для 

материально-технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и 

видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, экологических троп на территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-баров, 

саун и соляных пещер и др., позволяющих расширить образовательное пространство. 

Федеральная программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами. Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 



105 
 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления 

приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами. Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется 

по результатам мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) 

в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

3.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

Ссылка: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190 п.33 

3.5 Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогическими работниками, наименование должностей которых должно соответствовать 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций», 

утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 

225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). Необходимым 

условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в 

дошкольной группе. Образовательная организация вправе применять сетевые формы 

реализации Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
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договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. В целях эффективной реализации Федеральной 

программы ДОО должна создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОО и/или учредителя. 

3.6 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и распорядок дня 

устанавливаются с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий реализации 

программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. Основными 

компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. Дети, соблюдающие режим 

дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. Режим дня должен быть гибким, однако 

неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение 

дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 
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деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. Режим 

дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится 

на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей 

до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и т. д.). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно пункту 183 СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

3.7 Федеральный календарный план воспитательной работы. 

План является единым для ДОО. ДОО вправе наряду с Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. Все мероприятия должны проводиться с учетом 

особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в ДОО  

Январь  

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль  

3 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 8 февраля: День российской науки;  
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15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка;  

23 февраля: День защитника Отечества. 

 Март 8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель  

12 апреля: День космонавтики;  

Май 1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь 1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

 22 июня: День памяти и скорби.  

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август 12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино.  

Сентябрь  

1 сентября: День знаний;  

4 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

5 октября: День защиты животных;  

6 октября: День учителя;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь 4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  
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30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 Декабрь: 3 декабря: День неизвестного солдата;  

Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

7 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год. 

 

3.8 Организационный раздел (часть, формируемая участниками образовательного 

процесса) 

3.8.1 Психолого– педагогические условия реализации Программы 

Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие личности 

воспитанников МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко» во всех основных образовательных 

областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Для успешной реализации Программы обеспечиваются следующие психолого- 

педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 
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7) защита детей от всех форм физического и психического насилия5; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья создаются необходимые условия для диагностики и коррекции 

нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на 

основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих 

детей языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих 

получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования детей с ограниченными возможностями 

здоровья. При создании условий для работы с детьми- инвалидами, осваивающими Программу, 

учитывается индивидуальная программа реабилитации ребенка-инвалида. 

Обеспечение эмоционального благополучия достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия необходимо: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение   к личностно-значимым для 

них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Для формирования у детей доброжелательного отношения необходимо: 

1.устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

2.создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

3.поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности 

В ходе реализации ООП дошкольники получают позитивный социальный опыт создания 

и воплощения собственных замыслов. 
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Для формирования детской самостоятельности необходимо обеспечить следующее: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в 

том числе с растениями; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

С целью развития игровой деятельности необходимо: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита 

слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность можно: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только

 воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно- противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; 
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• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Создание условий для развития проектной деятельности  

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. 

С целью развития проектной деятельности необходимо: 

создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения; 

помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, необходимо: 

планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; • 

создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 

поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 
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3.8.2 Особенности организации РППС 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и 
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пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая; 3) полифункциональная;  

4) доступная;  

5) безопасная. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

3.8.3 Материально - техническое обеспечение Программы образования, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  работников; 

Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 
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ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

  



116 
 

Учебный план образовательной деятельности 

№ Вид деятельности 2 группа раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

В 
неделю 

В 
месяц 

В 
год 

В 
неделю 

В 
месяц 

В 
год 

В 
неделю 

В 
месяц 

В 
год 

В 
неделю 

В 
месяц 

В 
год 

В 
неделю 

В 
месяц 

В 
год 

Количе
ство 
НОД 

1.1 Познавательное развитие 
 ФЭМП    1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 
 Сенсорное 

развитие 
1 4 36 - - - - - - - - - - - - 

 Конструирование 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Ознакомление с 
окружающим 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Ознакомление с 
природой 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Вариативная 
часть 
«Краеведение» 

- - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 

 ИТОГО: 2,5 10 90 2,5 10 90 3 12 108 3 12 108 4,5 18 162 

1.2. Речевое развитие 
 Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Подготовка к 
обучению грамоте 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

 ИТОГО: 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

1.3. Художественно – 
эстетическое развитие 

 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 
 Рисование 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 2 8 72 2 8 72 
 Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 
 Аппликация - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 
 ИТОГО: 3,5 14 126 3,5 14 126 3,5 14 126 5 20 180 5,5 22 198 

1.4. Физическое развитие 

 Физическая 
культура 
в помещении 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Физическая 
культура 
на прогулке 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 ИТОГО: 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 
 ИТОГО: 10 40 360 10 40 360 10,5 42 378 13 52 468 15 34 540 
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3.8.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

Ссылка: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190 п.33  

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием выбранных парциальных 

программ, методик, форм организации образовательной работы. Таблица 15 

Таблица 15 

Перечень парциальных программ, используемых педагогами МБДОУ № 3 «Солнышко» 

№ Образовательная область Перечень парциальных программ 

1 «Речевое развитие» Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. – М.: ТЦ 

«Сфера»,  

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2011 
Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2015.  

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: программа и метод. 
рекомендации».– М.: «Мозаика-Синтез», 2016 

Хрестоматия для чтения в детском саду 2-3 года– М.: «Мозаика-

Синтез», 2017  

Хрестоматия для чтения в детском саду 3-4 года– М.: «Мозаика-
Синтез», 2017 

Хрестоматия для чтения в детском саду 4-5 лет– М.: «Мозаика-

Синтез», 2017 

 О. М. Ельцова Подготовка старших дошкольников к обучению 

грамоте : система занятий, конспекты, дидактический материал 

/ авт.-сост. О. М. Елыдова. - Волгоград: Учитель, 2009  

2 «Познавательное развитие» Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной группе детского сада. Конспекты занятий». – М.: 
«Мозаика – Синтез», 2013. 

Дыбина О.В. Серия пособий «Ребенок в мире поиска» ( опыты и 

эксперименты неизведанное рядом, творим измеряем преобразуем, 
из чего сделаны предметы, рукотворный мир) М.: ТЦ «Сфера», 2010. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

вторая группа раннего возраста М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 
младшая группа М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

средняя группа М.: Мозаика-Синтез, 2016 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 

старшая группа возраста М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду 
подготовительная группа возраста М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Е.В. Колесникова Математика для детей 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 

лет  
Методические рекомендации по реализации региональной 
программы по межкультурному образованию детей дошкольного 

возраста в Крыму «Крымский веночек» /Авт.-сост.: Л.Г. 

Мухоморина, М.А. Араджиоли, А.А. Горькая, Э.Ф. Кемилёва, С.Н. 
Короткова, М.В. Лопатина, Т.А. Пичугина, Л.М. Тригуб, Е.В. 

Феклистова.- К.: «Золотые ворота», 2010.-288 с. 

Путешествуем по Крыму – конспекты занятий. Издательство 

«Учитель» - Волгоград103с 

3 «Социально- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
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коммуникативное развитие» М.: Мозаика-Синтез, 
Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в 

школу (6-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2013 

Веракса Н.А. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника (5-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2016 
Губанова Н. Ф. Игровая деятельн ость в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду» – М.: Мозаика-
Синтез К.Ю.Белая Формирование основ безопасности 

удошкольников. М.: Мозаика- Синтез, 2014  

Основы безопасности детей дошкольного возраста Авдеева Н.Н., 
Князева О.Л, Стеркина Р.Б..СПб 2009. Буре Р.С. Социально-

нравственное воспитание дошкольников.  

Для занятий с детьми 3-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2015.-80  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Снтез, 2015. – 80 с. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. Для занятий с детьми 2 – 7 
лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

Улаева Елена. 100 увлекательных игр для здоровья вашего ребенка. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 

– 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с 

детьми 2 – 4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3–7 лет). 

 

4  «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная 

программа художественно-эстетического развития детей 2–7 

лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 

2019. – 136 с. 16-е издание, перераб. и доп 

5 «Физическое развитие» Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплекс 
упражнений. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми младшей группы. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми средней группы. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми старшей группы. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми подготовительной 

группы. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя 
группа (4–5 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3–7 лет. 
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3.8.5 Кадровые условия МБДОУ № 3 «Солнышко» 

В МБДОУ № 3 «Солнышко» работают 32 сотрудника. Из них 10 педагогов. Качественная 

характеристика кадрового состава представлена в диаграмме 1 и диаграмме 2 

Диаграмма 1 

 

Диаграмма 2 

 

 

 

3.8.6 Режим и распорядок дня в МБДОУ № 3 «Солнышко» 

МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко» работает по графику, утвержденному учредителем: 

Режим работы учреждения с 07.45 – 18.15. 

Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

Продолжительность пребывания детей в учреждении- 10,5-часов. В детском саду 

разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности 

детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемой непосредственно-

образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в детском саду. Гибкий режим 

рассматривается в вариантах: Организация жизни детей в группе в дни карантина; Распределение 

деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объёма и сложности 

предлагаемого детям обучающего материала; 

Режим дня в ДОУ соответствует функциональным возможностям ребенка, его возрасту и 

состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные особенности 

ребёнка, некоторые состояния (период выздоровления после болезни, адаптация к детскому 

учреждению, время года). 

Режим работы ДОУ в период карантина 

Карантин – система мероприятий, проводимых для предупреждения распространения 

инфекционных заболеваний из эпидемического очага и ликвидации самого очага. Эпидемический 

процесс данных заболеваний характеризуется сезонными изменениями, вспышками и 

2 4 58 4 30 1 1

2020-2021 2021-2022 2022-2023

Анализ образования педагогического коллектива

высшее образование среднее специальное высшая и 1 категория

5

3 23 3
4

ДО 5 ЛЕТ 0Т 6 ДО 10 11 И ВЫШЕ

Стаж педагогического состава

2022 год 2021 год
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возникающими эпидемиями различной интенсивности, которые поражают около 20% детей. Сроки 

карантина устанавливаются на основании данных о наибольшей продолжительности 

инкубационного периода заболевания. Так, при гриппе и скарлатине карантин длится 7 дней, при 

ветряной оспе, краснухе и паротите – 21 день, при менингококковой инфекции – 10 дней, а при 

вирусном менингите – 20 дней. На период карантинных мероприятий, предлагается карантин. 

Режим работы ДОУ при массовом комплектовании 

Первая неделя Ребенок находится в детском саду вместе без мамы 2 часа (9.00 – 11.00) 

Цели: закладывать основы доверительного отношения к посторонним взрослым, симпатии к 

воспитателю; способствовать эмоциональному восприятию сверстников; подробно познакомить с 

расположением помещений в группе. 

Вторая неделя Ребенок находится в детском саду 4 часа без мамы (9.00— 13.00). 

Цели: установить индивидуальный эмоциональный контакт с ребенком (ребенок сам идет на 

руки, на колени, принимает ласку воспитателя, смело обращается за помощью); закладывать основы 

доброжелательного отношения к сверстникам, способствовать развитию игры «рядом»; побуждать к 

самостоятельным действиям в группе, закреплять умение ориентироваться в помещениях группы). 

Режим дня на холодный период года- организован с сентября по май. 

Режим дня на теплый период времени – организован с июня по август. 

Режим дня при неблагоприятных погодных условиях- организовывается при 

неблагоприятных погодных условиях: усилении ветра, при морозе ниже 15 градусов, сильный 

дождь. 

Режим дня (распорядок дня) 

Группа раннего возраста  

1 г 5 мес. – 3 года 

Режимные моменты Временные интервалы 

Утренний прием детей, свободные игры детей 7:45 – 8:20 

Подготовка к завтраку, 8:20-8:30 

Завтрак 8.30 – 9:00 

Свободная деятельность, подготовка к занятию 9:00 – 9:20 

Занятие в игровой форме по подгруппам 
9:20-9:30 

9:40-9:50 

Подготовка к прогулке, прогулка,  10:10-11:30 

2 завтрак 10:00 – 10:10 

Возвращение с прогулки 11:30-12:00 

 Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 – 15.30 
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Полдник 15.30 – 15.50 

Свободная деятельность в группе 15.50-16.00 

Подготовка к прогулке, 16.00– 16.10 

Прогулка, уход детей домой 16.10 -18.15 

 

 

 

 

 



122 
 

Режим дня (распорядок дня) 

Группы дошкольного возраста 

2 младшая группа 

3 – 4 года 

Режимные моменты Временные интервалы 

Утренний прием детей, свободные игры детей 7:45 – 8:20 

Утренняя гимнастика на улице (в группе) 8:10 – 8:20 

Подготовка к завтраку,  8:20-8:30 

Завтрак 8:30 – 8:50 

Свободная деятельность, подготовка к занятиям 8:50-9:00 

Занятия в игровой форме 9:00-9:15 

9:25-9:40 

Подготовка  к прогулке, прогулка, возращение с прогулки 10:00-12:00 

2 завтрак 10.30-10.45 

Подготовка к обеду, обед  12.00- 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры Подготовка к полднику 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-15.50 

Свободная деятельность в группе, подготовка к прогулке,  15.50 -16.55 

Прогулка, уход детей домой 16.15-18.15 
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Режим дня (распорядок дня) 

Группы дошкольного возраста 

Средняя группа 

4 – 5 лет 

                           Режимные моменты Временные интервалы 

Утренний прием детей, свободные игры детей 7.45 - 8.20 

Утренняя гимнастика на улице (в группе) 8.10 - 8-20 

Подготовка к завтраку, 8.20-8.30 

Завтрак 8.30 – 8.50 

Свободная деятельность 8.50-9.00 

Подготовка к занятию, занятие 9:00-9:20 

9:30-9:50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с прогулки 10:00-12:00 

2 завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к обеду, 12.00-12.20 

Обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.30 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 

Подготовка к полднику 

15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.50 

Свободная деятельность в группе 15.50 -16.10 

Подготовка к прогулке, 16.10-16.20 

Прогулка, уход детей домой 16.20-18.15 
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Режим дня (распорядок дня) 

Группы дошкольного возраста 

Старшая группа 

5 – 6 лет 

                                                                                                                                                           

Режимные моменты 

Временные интервалы 

Утренний прием детей, свободные игры детей 7.45 - 8.20 

Утренняя гимнастика на улице (в группе) 8.10 - 8-20 

Подготовка к завтраку,  8.20-8.30 

Завтрак 8.30 – 8.50 

Свободная деятельность 8.50-9:00 

Подготовка к занятию, занятие  9:00-9:25 

9:35-10:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:15-12:10 

2 завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к обеду, самостоятельная деятельность 12.00-12.30 

Обед  12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 

Подготовка к полднику 

15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.50 

Занятие  15:50-16:15 

Свободная деятельность в группе, подготовка к прогулке, 16:15-16:30 

Прогулка, уход детей домой 16.30-18.15 

 

 

 

 



Режим дня (распорядок дня) 

Группы дошкольного возраста 

Подготовительная к школе группа  

6 – 7 лет 

Режимные моменты Временные интервалы 

Утренний прием детей, свободные игры детей 7.45 - 8.20 

Утренняя гимнастика на улице (в группе) 8.10 - 8-20 

Подготовка к завтраку,  8.20-8.30 

Завтрак 8.30 – 8.50 

Занятие  9:00-9:30 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с прогулки 10:50-12.15 

2 завтрак 10.15-10.20 

Подготовка к обеду,  12.15-12.25 

Обед  12.30-13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13:00-15:30 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 

Подготовка к полднику 

15.20-15.30 

Полдник 15.30-15.50 

Свободная деятельность в группе 16:00-16:15 

Подготовка к прогулке, 16:15-18:15 

Прогулка, уход детей домой 16:05-18:15 
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3.8.7 Региональный календарный план воспитательной работы в МБДОУ № 3 

«Солнышко» 

№ Дата Наименование 

1 7 января Рождество Христово  

1 20 января День Республики Крым 

2 8 февраля День Российской науки 

3 15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

4 21 февраля Международный день родного языка 

5 23 февраля День защитника Отечества 

6 26 Февраля День защитника Республики Крым 

7 8 марта Международный женский день 

8 16 марта День Общекрымского референдума 2014 года 

9 18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

10 27 марта Всемирный день театра 

11 8 апреля День начала крымской наступательной 

операции 1944 года по освобождению Крыма 

от фашистских захватчиков 

12 11 апреля День Конституции Республики Крым 

13 12 апреля День космонавтики 

14 5 мая Пасха Христова 

15 10 апреля Ораза-байрам 

16 1 мая Праздник весны и труда 

17 9 мая День Победы 

18 18 мая День памяти жертв депортации 

19 19 мая День детских общественных организаций 

России 

20 24 мая День славянской письменности и культуры 

21 1 июня День защиты детей 

22 6 июня День русского языка 

23 12 июня День России 

24 22 июня День памяти и скорби 

25 8 июля День семьи, любви и верности 

26 10 июля День освобождения Крымского полуострова от 

османского владычества в ходе Крымского 

похода русской армии под командованием  

В.М. Долгорукова 1771 году 

27 23 июня День святой Троицы 

28 16 июня Курбан-байрам 

29 12 августа День физкультурника 

30 22 августа День Государственного флага Российской 

Федерации 

31 27 августа День Российского кино 
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32 1 сентября День знаний 

33 3 сентября День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом 

34 8 сентября Международный день распространения 

грамотности 

35 9 сентября День памяти воинов, павших в Крымской 

войне 1853-1856 годов 

36 27 сентября День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

37 24 сентября День Государственного герба и 

Государственного флага Республики Крым  

38 1 октября Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки 

39 4 октября День защиты животных 

40 5 октября День учителя 

41 Третье воскресенье 

октября 

День отца в России 

42 4 ноября  День народного единства 

43 8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

44 Последнее 

воскресенье ноября 

День матери в России 

45 30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

46 3 декабря День неизвестного солдата; Международный 

день инвалидов 

47 8 декабря Международный день художника 

48 9 декабря День Героев Отечества 

49 11 декабря День памяти крымчаков и евреев Крыма- жертв 

нацизма 

50 12 декабря День Конституции Российской Федерации 

51 31 декабря Новый Год 
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lV. Дополнительный раздел 

4.1 Краткая презентация программы 

Наименование Краткое содержание 

Возрастные и иные категории 

детей на которых 

ориентирована программа 

МБДОУ № 3 «Солнышко» 

ОП МБДОУ № 3 «Солнышко» ориентирована на детей 

возрастом от 1,5 до 7 лет. Также включая детей с ООП, в том 

числе с ОВЗ и детей инвалидов. 

Ссылка на федеральную 

программу 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

Текст: электронный // официальный интернет-портал 

правовой информации:   

сайт 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120221228004 

4?index=22 

 

Характеристика 

взаимодействия 

педагогического коллектива с 

семьями детей 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанниками строится на основе сотрудничества и 

направлено на оказание помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии их 

индивидуальных способностей, а также на создание условий 

для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности детского сада. 

В основе системы взаимодействия нашего дошкольного 

учреждения с семьями воспитанников лежит принцип 

сотрудничества и взаимодействия. Данные принципы 

позволяют решать следующие задачи:  

1. Изучение семьи и установление контактов с ее 

членами для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

2. Приобщение к участию в жизни детского сада. 

3. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного 

воспитания. 

4. Повышение их педагогической культуры. 
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