
 

 

 

 

Информация об учебных предметах, курсах, дисциплинах (модулей), предусмотренных Основной 

образовательной программой МБДОУ «Детский сад № 3 «Солнышко» города Саки Республики Крым 
 

Основная образовательная программа разработанная педагогическим коллективом МБДОУ помогает ребенку 

овладеть базисным уровнем дошкольного образования и призвана обеспечить дошкольнику тот уровень развития, 

который позволит ему быть успешным в дальнейшем обучении, т.е. в школе. 

Вся образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется в соответствии с возрастным принципом в различных 

видах деятельности, представляющих определенные направления развития и образования детей (образовательные 

области): 

Социально-коммуникативное развитие; 

Познавательное развитие; 

Речевое развитие; 

Художественно-эстетическое развитие; 

Физическое развитие. 

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах деятельности: игровая, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр; коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования 

с ними); восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице); конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал; изобразительная (рисование, лепка, аппликация); музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Для реализации основной образовательной программы дошкольного образования и адаптированных образовательных 

программ в МБДОУ «Детский сад № 2 «Звездочка»» используется УМК рекомендованный Основной 

образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, дополнительные парциальные программы и современные технологии, 

соответствующие ФГОС ДО. 



 

 

 

 
 

Название 

области 

образователь 

ной области 

Парциальные программы, современные методики и технологии, методические пособия 

Программное 

обеспечение 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная 

программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017. 

Региональная парциальная программа по гражданско –патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в 

Республике Крым «Крымский веночек» /авт.-составитель Л.Г.Мухоморина, Э.Ф.Кемилева, Л.М.Тригуб, 

Е.В.Феклистова- Симферополь: Издательство «Наша школа», 2017.- 64с. 

Социально- 

коммуникати 

вное развитие 

Региональная парциальная программа по гражданско – патриотическому воспитанию Детей дошкольного возраста 

«Крымский веночек» Л.Г.Мухоморина, Э.Ф.Кемелева, Л.М.Тригуб, Е.В.Феклистова Симферополь – 2017. 

Социально-нравственное воспитание дошкольников Р.С. Буре (3-7 лет) 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками» М.: Мозаика-Синтез, 2015 

Дыбина О.В «Ознакомление с предметным и социальным окружением» М.: Мозаика-Синтез, 2014 (3-7 лет) 
Веракса Н.А. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника (5-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду» – М.: Мозаика-Синтез, 2015 

К.Ю.Белая Формирование основ безопасности удошкольников. М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. Для занятий с 

детьми 2 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Улаева Елена. 100 увлекательных игр для здоровья вашего ребенка. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Теплюк С.Н. «Игры – занятия на прогулке» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2005. – 

272 с. 

Баряева Л. Б., Гаврилушкина О. П., Зарин А. П., Соколова Н. Д. П78 Программа воспитания и обучения дошкольников 

с интеллектуальной недостаточностью.— СПб.: Издательство «СОЮЗ», 2003. — 320 с. — (Коррекционная педагогика). 



 

 Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста : метод, пособие: с прил. 

альбома «Нагляд. материал для обследования детей» Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина, Ю. А. Разенкова и др М. : 

Просвещение, 2004. 

Познавательн 

ое развитие 

Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной группе детского сада. Конспекты 

занятий». – М.: «Мозаика – Синтез», 2013. 
Дыбина О.В. Серия пособий «Ребенок в мире поиска» (опыты и эксперименты, неизведанное рядом, творим измеряем 

преобразуем, из чего сделаны предметы, рукотворный мир) М.: ТЦ «Сфера», 2010. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду вторая группа раннего возраста М.: Мозаика-Синтез, 

2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду младшая группа М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду средняя группа М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду старшая группа возраста М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду подготовительная группа возраста М.: Мозаика- 

Синтез, 2016 

Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаева Мозаика-Синтез, 2016 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй 

младшей группе детского сада. Планы занятий. – 3-е изд., испр. И доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней 

группе детского сада. Планы занятий. – 2-е изд., испр. И доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная 
группа». – М.: «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2014. 

Колесникова Е.В. «Математические ступеньки» программа развития математических представлений у дошкольников 

М.: ТЦ «Сфера», 2015. 

Петерсон Л.Г. Программа дошкольной подготовки детей 3- 6 лет «Ступеньки» НОУ УМЦ «Школа 2000…» 2007 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Веракса Н.Е., Галимова О.Р.Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. Для работы с детьми 4 – 

7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: ТЦ «Сфера», 2017. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего 

возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 



 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3 – 4 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Демонстрационный материал для детей 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Демонстрационный материал для детей 3-5 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

Векарса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Математика для малышей. Рабочая тетрадь. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015. 

Е. Колесникова. Я считаю до пяти. Математика для детей 4-5 лет. 

Е. Колесникова. Математические прописи для детей 4-5 лет. 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 лет) 

Е. Колесникова. Математика для детей 4 – 5 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет). 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2015.-64 с. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно- исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2015.-80 с. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 

лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2015.-80 с. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.- М.: Мозаика- Синтез, 2013.- 64 с. 

Помораева И.А, Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений.: Подготовительная 

группа.- М.: Мозаика- Синтез, 2013.-80 с. 

Познаём мир вместе. Методические рекомендации по реализации региональной программы по межкультурному 

образованию детей дошкольного возраста в Крыму «Крымский веночек» /Авт.-сост.: Л.Г. Мухоморина, М.А. 

Араджиоли, А.А. Горькая, Э.Ф. Кемилёва, С.Н. Короткова, М.В. Лопатина, Т.А. Пичугина, Л.М. Тригуб, Е.В. 

Феклистова.- К.: «Золотые ворота», 2010.-288 с. 

Путешествуем по Крыму – конспекты занятий. Издательство «Учитель» - Волгоград103с. 



 

  

Речевое 

развитие 

Хаустов А.В. Формирование навыков речевой коммуникации  у детей с расстройствами аутистического спектра. – 

М.: ЦПМССДиП. – 87 с. 

Нуриева Л. Г. Развитие речи у аутитаых детей: Методические разработки.— М.: Теревинф,2003.— 160 с. 
Нищева Н. В. 

Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвити 

ем речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, перераб. и доп. в соответствии с ФГОС ДО. 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. – М.: ТЦ «Сфера», 2015. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2011 

Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – М.: ТЦ «Сфера», 2015. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: программа и метод. рекомендации». – М.: «Мозаика-Синтез», 2016 

Хрестоматия для чтения в детском саду 2-3 года– М.: «Мозаика-Синтез», 2017 

Хрестоматия для чтения в детском саду 3-4 года– М.: «Мозаика-Синтез», 2017 

Хрестоматия для чтения в детском саду 4-5 лет– М.: «Мозаика-Синтез», 2017 

Хрестоматия для чтения в детском саду 5-6 лет– М.: «Мозаика-Синтез», 2017 

Хрестоматия для чтения в детском саду 6-7 лет– М.: «Мозаика-Синтез», 2017 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Рыжова Н.В. Развитие речи в детском саду./ Рыжова Н.В.; худож. С.В. Павлычева. – Ярославль: Академия развития; 

Владимир: ВКТ, 2008. – В помощь воспитателям и родителям. 

Векарса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Развитие речи у малышей. Рабочая тетрадь. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

Векарса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. Уроки грамоты у малышей. Рабочая тетрадь. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

Гербова В.В. Правильно или неправильно. Наглядно-дидактическое пособие. Для занятий с детьми 2 – 4 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Гербова В.В. Наглядно-дидактическое пособие. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2 – 3 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядно- дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Развитие речи детей 5-7 лет. 3 изд. дополн. Под редакцией О.С. Ушаковой. –М.: ТЦ Сфера, 2014.-272 с.- (Развиваем 

речь) 
Методика Н.Зайцева «Кубики Зайцева» 

Художественн 

о- 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду с детьми от 2-7 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2017 
Ганошенко Н.И., Мещерякова С.Ю. Приобщение детей к художественно – эстетической деятельности М.: «Мозаика- 

Синтез», 2008 



 

эстетическое 

развитие 

Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование 3-4 года М.: «Мозаика-Синтез», 2017 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 3-7 лет. М.: «Мозаика-Синтез», 2016 

Народное искусство детям под.ред. Комаровой Т.С. М.: «Мозаика-Синтез», 2018 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 2-3 года М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 года М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4-5 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 2-3 года М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 года М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6-7 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 2-3 года М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 года М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 4-5 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6-7 лет М.: «Мозаика-Синтез», 2015 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография.- М.: Мозаика- Синтез, 2015.-144 

с.: цв.вкл. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная группа. - М.: Мозаика- Синтез, 2015.- 

64 с. 

Малышева А.Н., Ермолаева Н.В. Аппликация. – Ярославль: Академия развития, 2004. 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий.- М. .: Мозаика- Синтез, 2015.-64с. Музыкальные 

инструменты, ленточки, платочки, султанчики. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая групп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет. Сценарии занятий. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Коваленко З.Д. Аппликация семенами. Для работы с детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 лет. Сценарии занятий. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Колдина Д.Н. Это может ваш малыш. Бумажные аппликации. Занятия с детьми 1-3 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2012. 



 

Физическое 

развитие 

Создание специальных условий для детей с нарушениями опорно двигательного аппарата в общеобразовательных 

учреждениях: Методический сборник/ Отв. ред. С.В. Алехи! на // Под. ред. Е.В.Самсоновой. — М.: МГППУ, 2012. — 

64с 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплекс упражнений. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми младшей группы. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми средней группы. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми старшей группы. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми подготовительной группы. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Электронно- 

образователь 

ные ресурсы 

school.edu - "Российский общеобразовательный портал". Каталог интернет-ресурсов: дошкольное образование; 

начальное и общее образование; дистанционное обучение; педагогика; повышение квалификации; справочно- 

информационные источники. 

fcior.edu.ru - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. Обеспечивает доступность и 

эффективность использования электронных образовательных ресурсов для всех уровней и объектов системы 

образования РФ. Реализует концепцию "единого окна" для доступа к любым электронным образовательным ресурсам 

системы образования РФ. 

mon.gov - Официальный сайт Министерства образования и науки Российской Федерации. 

rost.ru/projects - Национальный проект "Образование". 
window.edu.ru - Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Тематический каталог образовательных ресурсов. 

Официальный сайт издательства «Просвещения» http://www.prosv.ru/ 

Фестиваль педагогических идей «Первое сентября» http://festival.1september.ru/ 

«Методсовет» metodsovet.su 

«Меташкола»www.metascool.ru 
ПЕДСОВЕТ.ORG. Медиатека, включающая ЦОР и методические разработки http://pedsovet.org/m 
Электронные образовательные ресурсы. Репозиторий планов-конспектов уроков, коллекция ЭОР http://eorhelp.ru 

 

http://www.prosv.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.metascool.ru/
http://pedsovet.org/m
http://eorhelp.ru/
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